
 

СИЛАБУС 
навчальної дисципліни 

 
Повна назва дисципліни 

(державною мовою) 
Міжнародні та європейські стандарти прав людини 

Спеціальність D8 ПРАВО 

Освітня програма ПРАВО 

Рівень освіти третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

Статус навчальної дисципліни обов’язкова 

Курс і семестр вивчення 1 курс 1, 2 семестри 

Кількість кредитів ЄКТС 3 

Розподіл за видами занять та 

годинами навчання 

 

Лекції – 16 год. 

 

 

Практичні / семінарські – 14 год. 

 

 

Самостійна робота – 60 год. 

 

Вид індивідуального завдання 
реферат / контрольна робота  

/ електронна презентація 

Форма підсумкового 

контролю 
Залік, іспит 

Матеріали до курсу розміщено 

на сайті Інтернет-підтримки 

освітнього процесу 

https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=28745 

Кафедра/циклова комісія 
Кафедра галузевого права та загальноправових дисциплін,  

каб. 502 

Викладач  
Попов Георгій Володимирович, доктор юридичних наук, 

доцент кафедри 

Контактна інформація 

викладача для консультацій 

Електронна пошта: georgepopov3000@gmail.com 

Вайбер: +38-050-251-86-73 

Анотація навчальної дисципліни: 

Навчальна дисципліна «Міжнародні та європейські стандарти прав людини» передбачає 

поглиблене вивчення теоретичних засад та практичних механізмів захисту прав особи в 

умовах глобалізації, а також особливостей імплементації міжнародних правових норм у 

національну правову систему. Зміст курсу спрямований на системний аналіз положень 

Конвенції про захист прав людини та основоположних свобод, вивчення універсальних і 

регіональних стандартів та дослідження актуальної практики Європейського суду з прав 

людини у контексті сучасних викликів.  

Вивчення дисципліни дасть можливість осмислити найбільш складні питання еволюції 

концепції прав людини, засвоїти висновки міжнародної юридичної доктрини та опанувати 

https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=28745
mailto:georgepopov3000@gmail.com


практичний інструментарій щодо застосування міжнародно-правових актів і процедур для 

ефективного захисту прав, свобод та законних інтересів людини на національному та 

міжнародному рівнях. 

Мета навчальної дисципліни: Метою дисципліни є формування у здобувачів третього 

(освітньо-наукового) рівня вищої освіти системи 

поглиблених теоретичних знань та науково-дослідницьких 

компетентностей щодо природи, еволюції та трансформації 

міжнародних і європейських стандартів прав людини.  

Курс спрямований на розвиток здатності до критичного 

аналізу правозастосовної практики міжнародних судових та 

квазісудових інституцій, розроблення авторських 

концепцій щодо імплементації міжнародних стандартів у 

національну правову систему, а також на підготовку 

аспірантів до самостійного проведення комплексних 

наукових досліджень у сфері захисту фундаментальних 

свобод у контексті сучасних глобальних викликів. 

Мета орієнтована на 

формування компетентностей 

Формування у здобувачів вищої освіти системи 

професійних, науково-дослідницьких та інтелектуальних 

компетентностей, необхідних для глибокого розуміння 

природи міжнародних стандартів прав людини, критичного 

аналізу механізмів їх захисту в умовах глобалізації, 

здійснення самостійних наукових досліджень у сфері 

міжнародного та європейського права, розроблення та 

обґрунтування інноваційних підходів до захисту 

основоположних свобод, а також вирішення складних 

правозастосовчих проблем на основі практики 

Європейського суду з прав людини та принципів 

верховенства права і людської гідності. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни «Міжнародні 

та європейські стандарти прав людини» у здобувача освіти 

мають бути сформовані такі програмні компетентності: 

ЗК 3. Здатність розв’язувати комплексні проблеми на 

основі системного наукового світогляду, професійної етики 

та загального культурного світогляду. 

СК 1. Здатність планувати та виконувати оригінальні 

дослідження, досягати наукових результатів, які створюють 

нові знання у галузі права та дотичних до неї 

міждисциплінарних напрямах і можуть бути опубліковані у 

провідних наукових виданнях із права та суміжних галузей. 

СК 4. Здатність виявляти, ставити та вирішувати 

проблеми дослідницького характеру у сфері права та 

забезпечувати якість виконуваних досліджень; дотримання 

права інтелектуальної власності та стандартів академічної 

доброчесності. 

СК 6. Здатність здійснювати експертну діяльність у 

сфері права. 

СК 7. Здатність виявляти нові інституційні етичні 

виклики та етичні виклики в житті суспільства і 

пропонувати для них правові механізми розв’язання. 

СК 9. Здатність усвідомлювати цінності інклюзивного 

суспільства, виявляти теоретичні та прикладні проблеми 



правового забезпечення інклюзії та пропонувати шляхи їх 

вирішення. 

Програмні результати навчання: 

РН 3. Застосовувати у фаховій діяльності знання та 

розуміння системи права, історії світової та української 

правової думки, сучасної правової доктрини, а також 

основних напрямів та провідних тенденцій у розвитку 

права.  

РН 4. Формулювати і перевіряти гіпотези; 

використовувати для обґрунтування висновків належні 

аргументи, зокрема, результати теоретичного аналізу, 

прикладних досліджень, наявні наукові джерела; 

аналізувати досліджувану проблему з урахуванням 

широкого правового та загальносоціального контекстів. 

РН 5. Планувати і виконувати теоретичні та прикладні 

дослідження з права та дотичних міждисциплінарних 

напрямів із використанням сучасного наукового 

інструментарію, критично аналізувати результати власних 

досліджень і результати інших дослідників у контексті 

усього комплексу передових концептуальних і 

методологічних знань щодо досліджуваної проблеми з 

дотриманням стандартів академічної та професійної етики. 

РН 11. Здійснювати доктринальне тлумачення норм 

національного, міжнародного та права Європейського 

Союзу, здійснювати порівняльний аналіз правових явищ та 

процесів у різних правових системах. 

РН 12. Усвідомлювати цінності інклюзії, 

використовувати методи правової науки для виявлення 

загальних та індивідуально визначених проблем розбудови 

інклюзивного суспільства та пошуку ефективних шляхів їх 

вирішення. 

 

Очікувані результати 

навчання 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни 

здобувач освіти повинен 

знати: 

- фундаментальні поняття, категорії та концепції 

міжнародного і європейського права прав людини; 

- теоретичні засади функціонування універсальних та 

регіональних систем захисту прав особи; 

- зміст основоположних міжнародних актів, передусім 

Конвенції про захист прав людини та основоположних 

свобод та Протоколів до неї; 

- сучасну проблематику та тенденції розвитку практики 

Європейського суду з прав людини; 

- механізми та особливості імплементації міжнародних 

стандартів у національну правову систему України. 

вміти:   
- вільно використовувати спеціальну термінологію у 

сфері міжнародного захисту прав людини; 

- виявляти колізії між нормами національного права та 

міжнародними стандартами, пропонувати шляхи їх 

подолання; 

- самостійно аналізувати практику ЄСПЛ та 

застосовувати її аргументацію у правозастосовчій 



діяльності; 

- правильно формулювати правові позиції щодо захисту 

прав і свобод людини на основі прецедентного права; 

- тлумачити зміст позитивних та негативних зобов’язань 

держави у контексті європейських стандартів; 

- аналізувати й обробляти отримані в ході дослідження 

результати і представляти їх у вигляді звітів, статей, тез 

доповідей тощо. 

 

Перелік тем 

МОДУЛЬ 1. 

Змістовий модуль І. Теоретико-методологічні засади та універсальні стандарти 

мінародного права людини 

Тема 1. Ґенеза та сучасна концептуалізація міжнародних стандартів прав людини. 

 Історичні етапи формування ідеї прав людини (від природного права до 

позитивізму). 

 Класифікація поколінь прав людини: громадянські/політичні, соціально-

економічні, колективні права. 

 Поняття «міжнародного стандарту»: універсальність vs культурний релятивізм. 

Тема 2. Універсальна система захисту прав людини в межах ООН. 

 Статут ООН та Загальна декларація прав людини як фундамент системи. 

 Аналіз двох пактів 1966 року (МПГПП та МПЕСКП). 

 Механізми контролю: договірні органи (комітети), Рада ООН із прав людини, 

Універсальний періодичний огляд (УПО). 

Тема 3. Міжнародно-правові стандарти окремих категорій прав у XXI столітті. 

 Спеціальні стандарти захисту прав жінок, дітей, осіб з інвалідністю та мігрантів. 

 Нові виклики: «цифрові права» (право на забуття, доступ до інтернету) та право на 

безпечне довкілля. 

 Заборона дискримінації як норма jus cogens. 

Тема 4. Стандарти захисту прав людини в умовах глобальних загроз та збройних 

конфліктів. 

 Співвідношення міжнародного права людини (МПЛ) та міжнародного 

гуманітарного права (МГП). 

 Дерoгація (відступ від зобов’язань) у надзвичайних ситуаціях: межі дозволеного. 

 Захист прав людини під час окупації та терористичних загроз. 

 

Змістовий модуль 2. Європейська система захисту прав людини та імплементація їх у 

національне законодавство 

Тема 5. Конвенція про захист прав людини та основоположних свобод як 

«конституційний інструмент» європейського правопорядку. 

 Роль Ради Європи у створенні ЄКПЛ 1950 року. 

 Унікальність Конвенції: від суб’єктивного права до об’єктивного правопорядку. 

 Принципи тлумачення: «живий інструмент» (динамічне тлумачення) та автономні 

поняття. 

Тема 6. Практика Європейського суду з прав людини: процесуальні та матеріальні 

аспекти. 

 Порядок звернення до ЄСПЛ: критерії прийнятності (вичерпання національних засобів, 

термін 4 місяці). 

 Структура Суду та типи рішень (пілотні рішення). 

 Аналіз ключових статей: право на життя (ст. 2), заборона катувань (ст. 3), право на 

справедливий суд (ст. 6). 

Тема 7. Регіональні стандарти захисту прав людини в межах Європейського Союзу. 

 Хартія основних прав ЄС: правовий статус та сфера застосування. 



 Співвідношення юрисдикції Суду ЄС (Люксембург) та ЄСПЛ (Страсбург). 

 Механізм захисту верховенства права в країнах-членах ЄС. 

Тема 8. Імплементація міжнародних та європейських стандартів у правову систему 

України. 

 Конституція України як гарант імплементації міжнародних норм. 

 Закон України «Про виконання рішень та застосування практики ЄСПЛ». 

 Вплив практики ЄСПЛ на реформування правосуддя та кримінальної юстиції в Україні. 

Рекомендовані джерела: 
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https://appj.wunu.edu.ua/index.php/apl/article/download/1350/1397
https://doi.org/10.24144/2788-6018.2023.02.71
https://visnyk-juris-uzhnu.com/wp-content/uploads/2023/03/75-part-2_FINAL.pdf
https://visnyk-juris-uzhnu.com/wp-content/uploads/2024/02/81_part-3.pdf
https://app-journal.in.ua/wp-content/uploads/2024/11/APP_6_2024.pdf
https://app-journal.in.ua/wp-content/uploads/2024/11/APP_6_2024.pdf
https://surl.li/temfpo
http://www.president.gov.ua/
http://www.portal.rada.gov.ua/
http://www.kmu.gov.ua/
https://www.minjust.gov.ua/
https://earchive.mfa.gov.ua/
https://commission.europa.eu/index_en
https://eur-lex.europa.eu/homepage.html
https://www.coe.int/en/web/portal/home
https://www.echr.coe.int/Pages/home.aspx?p=home
https://www.icc-cpi.int/
https://www.ihffc.org/
https://www.amnesty.org/
https://www.hrw.org/
https://www.guidetoaction.org/


гуманітарне право, імміграція, всесвітній розвиток, багатонаціональні корпорації, ООН. 

15. https://www.unhchr.ch – агентство ООН, що стежить за дотриманням і захистом прав 

людини, які гарантує Загальна декларація прав людини. 

16. https://worldcourts.com – база даних рішень міжнародних судових органів. 

Рекомендовані курси для поглибленого вивчення дисципліни (неформальна освіта): 

 

Судді підтримують верховенство права 

https://help.elearning.ext.coe.int/enrol/index.php?id=7336 

Взаємодія між ЄКПЛ та Хартією основоположних прав ЄС 

https://help.elearning.ext.coe.int/enrol/index.php?id=8398 

Депортація дітей під час збройних конфліктів 

https://help.elearning.ext.coe.int/enrol/index.php?id=7497 

 

Система оцінювання результатів навчання: 
Результати навчальної діяльності здобувачів освіти оцінюються за 100-бальною шкалою в 

кожному семестрі окремо. За результатами поточного, модульного та семестрового контролів 

виставляється підсумкова оцінка за 100-бальною шкалою, національною шкалою та шкалою ECTS. 

Модульний контроль: кількість балів, які необхідні для отримання відповідної оцінки за кожен 

змістовий модуль упродовж семестру. Семестровий (підсумковий) контроль: виставлення семестрової 

оцінки здобувачам освіти, які опрацювали теоретичні теми, практично засвоїли їх і мають позитивні 

результати, набрали необхідну кількість балів. Загальні критерії оцінювання успішності здобувачів 

освіти, які отримали за 4-бальною шкалою оцінки «відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно», 

подано в таблиці нижче. Кожний модуль включає бали за поточну роботу здобувача освіти на 

семінарських, практичних, лабораторних заняттях, виконання самостійної роботи, індивідуальну 

роботу, модульну контрольну роботу. Виконання модульних контрольних робіт здійснюється в режимі 

комп’ютерної діагностики або з використанням роздрукованих завдань. Реферативні дослідження та 

есе, які виконує здобувач освіти за визначеною тематикою, обговорюються та захищаються на 

семінарських заняттях. Модульний контроль знань здобувачів освіти здійснюється після завершення 

вивчення навчального матеріалу модуля. 

Накопичування рейтингових балів із навчальної дисципліни: 

РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ ЗДОБУВАЧІ ОСВІТИ НА ІСПИТІ 

Поточне тестування та самостійна робота Тести/ 

ІНДЗ 
Разом 

Підсумковий 

тест (іспиті) 
Сума 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 
 

20 

не 

більше 

60  
не більше 40 

не більше 

100 
5 5 5 5 5 5 5 5 

 

Т1, Т2 ... Т8 – теми змістових модулів. 

 

Оцінка за залік/іспит: шкала оцінювання національна та ECTS 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

Оцінка за шкалою ECTS 

36 – 40 та 

більше 
відмінно 5 A відмінно 

30 – 35 добре 4 BС добре 

24 – 29 задовільно 3 DЕ задовільно 

14 – 23 

незадовільно 

2 FX 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

1 – 13 2 F 
незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 
 

 

https://www.unhchr.ch/
https://worldcourts.com/
https://help.elearning.ext.coe.int/enrol/index.php?id=7336
https://help.elearning.ext.coe.int/enrol/index.php?id=8398
https://help.elearning.ext.coe.int/enrol/index.php?id=7497


Шкала оцінювання результатів навчання: 
 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за національною 

шкалою Оцінка за шкалою ECTS 

іспит залік 

90 – 100 відмінно 5 

зараховано 

A відмінно 

82 – 89 добре 4 B добре (дуже добре) 

75 – 81 добре 4 C добре  

64 – 74 задовільно 3 D задовільно  

60 – 63 задовільно 3 Е задовільно (достатньо)  

35 – 59 незадовільно 2 

не зараховано 

FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1 – 34 незадовільно 2 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 
 

Політика курсу: 
 

Політика дотримання академічної доброчесності 

Викладання навчальної дисципліни ґрунтується на засадах академічної доброчесності. 

Порушеннями академічної доброчесності вважаються: академічний плагіат, фабрикація, 

фальсифікація, списування. За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть 

бути притягнені до такої академічної відповідальності: повторне проходження оцінювання 

(контрольна робота, іспит тощо); повторне проходження відповідного освітнього компонента 

освітньої програми, відрахування. 

Комунікаційна політика 

Здобувачі освіти повинні мати активовану пошту. Обов’язком здобувача освіти є перевірка 

один раз на тиждень (щонеділі) поштової скриньки та відвідування, перегляд інформації у 

Viber-групі, у розділі сповіщень на платформі Moodle. Протягом тижнів самостійної роботи 

обов’язком здобувача освіти є робота з дистанційним курсом «Міжнародні та європейські 

стандарти прав людини». Усі письмові запитання до викладачів стосовно курсу мають 

надсилатися на університетську електронну пошту кафедри.  

Політика щодо пропусків занять 

Здобувачі освіти мають відвідувати лекційні та практичні (семінарські) заняття. 

Відсутність на занятті може бути виправдана поважною причиною. Поважними причинами 

відсутності вважаються: хвороба, участь у Всеукраїнській студентській олімпіаді, 

Всеукраїнському конкурсі студентських наукових робіт чи будь-якому іншому заході, який 

можна віднести до заходів, що сприяють розвитку здобувачів освіти і поліпшенню іміджу 

університету (інституту). При дистанційній чи змішаній формах організації освітнього процесу 

відвідуваність занять стає тотожною відвідуваності та активності здобувача освіти (виконанню 

завдань). 

Політика щодо виконання навчальних завдань пізніше встановленого терміну 

Здобувачі освіти мають виконувати всі навчальні завдання у встановлені терміни. 

Здобувач освіти, який не виконав ту чи іншу кількість навчальних завдань вчасно й хоче 

надолужити прогаяне, може звернутися по допомогу до викладача.  

Політика щодо оскарження оцінювання 

Якщо здобувач освіти не згоден із оцінюванням його знань, він може оскаржити 

виставлену викладачем оцінку в установленому порядку.  

Бонуси 

Здобувачі освіти, які регулярно відвідували лекції (мають не більше двох пропусків без 

поважних причин) та мають написаний конспект лекцій, отримують додатково 2 бали до 

результатів оцінювання / до підсумкової оцінки. 



 

Силабус відповідає змісту ОНП «Право» спеціальності D8 Право третього 

(освітньо-наукового) рівня вищої освіти Університету «Україна», яка пройшла 

процедуру рецензування стейкголдерами, а саме: відповідність назві дисципліни, 

кількості кредитів, формі підсумкового контролю, набору компетентностей і 

результатів навчання.  

Силабус затверджено на засіданні кафедри галузевого права та 

загальноправових дисциплін, протокол від 26.08.2025 р. № 1.  
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