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ПОЗНАЧЕННЯ: -  теоретичне навчання; -  екзаменаційна сесія; -  практика; -  канікули; -  підготовка кваліфікаційної робо
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Ознайомча 2 2
Навчальна 4 2

Технологічна 6 2
Виробнича 8 4

- захист кваліфікаційної роботи. 

IV. АТЕСТАЦІЯ

Назва дисциплін Форма атестації (іспит, 
дипломний проект (робота))
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Бакалаврська кваліфікаційна робота Захист

Загальна психологія; Соціальна та 
політична психологія; Експериментальна 

психологія; Вікова психологія; Комплексний атестаційний 8
Патопсихологія; Психологічне

консультування; Теорія та практика 
психологічного тренінгу ; Основи 

психологічної корекції.
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V. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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НАЗВА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Розподіл за 
семестрами
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кількість тижнів у семестрі
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І. ц и к л  ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

1.1. Обов’язкові компоненти освітньої програми
ОК 1.1 Україна в контексті світового розвитку 2 4 120 44 ЗО 14 76 3
ОК 1.2 Українська мова (за професійним спрялгуванням) 2 1 4 120 46 16 ЗО 74 2 1
ОК 1.3 Фізична ку'льтура (Фізичне виховання. Основи здорового способу життя) ІД 5 150 74 14 60 76 3 2
ОК 1.4 Інформаційні технології 2 1 6 180 62 16 46 118 2 2
ОК 15 Основи наукових досліджень та академічного письма 2 4 120 44 ЗО 14 76 3
ОК 1.6 Інклюзивне суспільство 4 1 ЗО 14 14 16 1
ОК 1 7 Основи навчання студентів (самоуправління навчанням) 1 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 1 8 Іноземна мова 3 1 2 6 180 90 90 90 2 2 2
ОК 1.9 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 6 4,5 6 180 90 90 90 2 2 2

ОК 1 10 Іноземна мова поглибленого вивчення 8 6 180 60 60 120 ШШ 3
ОК 1 1 1 Філософія 5 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 1,12 1 Ірава людини та верховенство права в сучасних реаліях ш:ші 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 113 Екологія та екологічна етика в 3 90 ЗО 22 8 60 2

Всього ОК за циклом загальної підготовки 6 54 1620 і ій б Ш 'З :! 208 0 436 976 2 3 6 шшшШй 3
1.2. Вибіркові компоненти освітньої програїми

Всього ВК за циклом загальної підготовки 0 5 28 840 286 136 0 150 554 0 0 11 4 4 0 0 0
ВК 1.1 6 180 60 ЗО 120 4
ВК 1.2

Дисципліни вільного вибору студентів із загальноуніверситетського перелік}’
г і іііґ ' іі іт п  п ій

4: :'̂ 6 180 60 зо 120 4
ВК 1.3 6 180 60 зо 120 4
ВК 1.4

Д И С Ц И ІЬ П Н

-і 4 120 46 зо 74 3
ВК 1.5 5 6 180 60 зо 120 4

Всього за циклом загальної підготовки 6 20 82 2460 ШШІ 0 586 1530 І ІІ і: 13 7 10 Ї І І і ІІІІ 3
11. ЦИКЛ ПРОФЕСИІНОІ ПІДГОТОВКИ

2.1. Обов’язкові компоненти освітньої програми
0К 2.1 Вступ до спеціальності 1 5 150 45 105 3
ОК2.2 Історія психолопї 1 4 120 45 ЗО 15 75 3
ОК2.3 Загальна психологія 4 1,2,3 2 10 300 120 60 60 180 2 2 2 2
ОК2.4 Вікова психолопя 2 1 4 6 180 75 ІІІ5:-;- ЗО 105 3 2
ОК2.5 Практикум із загальної психології 4 2,3 7 210 90 75 120 2 2 2
О К2 6 Психогігієна та психопрофілактика 3 2 6 6 180 75 45 105 шш 2
ОК2.7 Педагопчна психологія 4 4 120 44 76 3
ОК2.8 Психодіагностика 4 6 180 60 ЗО 120 4
ОК 2 9 Психологічне консультування 4 4 120 42 |п |І 8  - 14 78 3
ОК2.10 Соціальна та політична психолопя 6 5 5 150 60 ■ ЗО 90 1 3
0 К 2 .П Експериментальна психологія 3 5 150 45 ЗО 105 3
ОК2.12 Клінічна П С И Х О Л О Г ІЯ 5 5 150 45 15 105 3
ОК2.13 Патопсихологія 6 5 6 180 60 ;̂ :і:̂ :;:̂ 45' 15 120 2 2



ОК2.14 Основи психологічної корекції 7 6 180 60 ЗО зо 120 4
ОК2.15 Теорія та практика психологічного тренінгу 8 7 210 80 50 зо 130 4 2
ОК2.16 Реабілітаційна психологія 7 6 180 60 ЗО зо 120 4
ОК2.17 Юридична психолопя 6 5 150 45 ЗО 15 105 3
ОК2.18 Методика викладання психології 8 5 150 50 20 ЗО 100 5

ПР 1 Ознайомча практика 3 90 90
ПР2 Навчальна практика Й2 3 90 90
ПРЗ Технологічна практика 6 3 90 90
ПР4 Виробнича (переддипломна) практика 8 6 180 180

Комплексний атестаційний екзамен 8 2 60 60
Бакалаврська кваліфікаційна робота 8 6 180 180

Всього ОК за циклом професійної підготовки 14 19 125 3750 1101 607 0 494 2649 ШШ-: 9 9 14 6 8 ІІЗ І 7
2.2. Вибіркові компоненти освітньої програми

Всього ВК за циклом професійної підготовки | 1 6 1 1 1 33 1 990 375 180 0 195 11 465 1 0 0 0 0 4 8 6 И

Мейджор (Ма]ог соиг8е) (студенти обирають один із запропонованих мейджорів)
Мейджор «Психологія особистості»

ВК2.1 Диференціальна психологія 5 6 180 60 ЗО ЗО 120 4
ВК 2.2 Психологічні проблеми спілку^вання 6 5 60 ЗО ЗО 90
ВК 2.3 Сучасні проблеми психології особистості 6 6 180 60 ЗО зо 120 'щш
ВК 2.4 Психологічна допомога в складних яшттєвих ситуаціях 7 6 180 60 зо 120 шт]
ВК2.5 Психологія стресу та стресових розладів особистості 8 6 180 75 2:, 30:' 45 105 6
ВК 2.6 Проблеми мотивації поведінки та діяльності людини 8 4 120 60 ::.'::.:30.:;г ЗО 60 5

Мейджор «Практична психологія»
ВК 2.7 Основи позитивної психотерапії 5 6 180 45 15 ЗО 135 3
ВК 2.8 Профорієнтація та профвідбір 6 5 150 60 ЗО ЗО 90 2Ж..
ВК 2.9 Практика консультування у службі сім”ї 6 6 180 75 зо 45 105 5

ВК 2.10 Психологічний супровід дітей 3 особливими освітніми потребами 7 6 180 60 зо ЗО 120 4
ВК 2.11 Психологічна допомога особистості 8 5 150 75 зо 45 75 5
В К 2.І2 Проективні методики в психології 8 5 150 75 45 ЗО 75 5

Мейджор «Соціальна та 0рганізаційна психологія»
В К 2 13 Конфліктологія 5 6 180 45 15 зо 135 3
ВК 2.14 Психологічна служба 6 : - 5 150 60 ЗО зо .90 4
ВК2Л5 Психологія сім'ї 6 ■ 6 180 75 зо 45 105 5
ВК 2.16 Психологія організацій 7 6 180 60 зо ЗО 120 4
ВК2.17 Психологія праці 8 5 150 75 зо 45 75 5
ВК 2.18 Основи роботи психолога 3 персоналом 8 5 150 75 45 ЗО 75 5

Мейджо «Психологія
ВК 2.1Ч ІіЯІІІІІІІІІІ | |І | | | | | | |І І І І І 1 | і | |І | | І | | | | | | | | | | 5 6 180 45 Іії'ІІІІіііії ЗО 135 3
ВК 2.20 Геронтопсихологія 6 5 Ш 60 ШШШм зо 90 4
ВК 2.21 Ш іМ іШ 1Я іІІІШ іИ ЗЯ іІИ Я М И И Я И іІІ1І1ІІІІіІІІ1 І1їі1 І1ЇІІі^ 6 6 180 75 I I  зо 45 105 5
ВК 2.22 7 6 180 60 ІіІЇ зо ЗО 120 4
ВК 2.23 Психологія особистості 8 5 150 75 !ІІі зо 45 75 І І І І І
ВК 2.24 Пренатальна і перинатальна психологія 8 5 150 75 ЗО 75 І І Ї І



Мейджор «Психологічне забезпечення психічного та фізичного здоров’я»
ВК 2.25 Психосоматика 5 6 180 45 3
ВК 2.26 Психологія спорту 6 150 60 їзМШіІМ Ш ш
ВК 2.27 Психологія аномального розвитку особистості 6 с -Ф  : 180 75 Ш^ШМ ІгСШШШ ШШ
ВК 2.28 Психофізіологія 7 МФШ 180 60 ШіШШй ш :Ш Ш 120
ВК 2.29 Психологія здорового способу життя 8 5 150 75 ШМШш ШШШШ ШшШШШі 5
ВК 2.30 Психологія стресостійкості особистості 8 5 150 75 45 С уШ Ш ІЇЇІІІІІІІІІІІ 5

Всього за циклом професійної підготовки ш ^. 25 0 0 158 4740 1476 787 ІІО!::::ушШШ ш 3114 И 9 ІІІІІ 10 16 ІІ ІІ 18

Частка компонент загального циклу в загальному’ обсязі освітньої програми, % 34% І І
Частка вибіркових компонент у загальному обсязі освітньої програми, % 25%

ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ ГОДИН
20 1 45 1 0 1 0 240 1 7200 | 2406 | 1131 1 0 | 1275 | 4644 іІІІі Ш2;:а .,.22. 21 20 20 20 21

Максимальна кількість годин на тиждень 22 22 21 І І І І 20 20 іВ І 20
Кількість екзаменів 1 3 3 І 3 щшш 3
Кількість заліків 8 8 5 ІІІІІ 7 5 ШШт 4
Кількість курсових і дипломних проектів
Кількість курсових робіт І ІіііИйі 1

П О ГО Д >І^О  
Дирек соціальних технологи

-  С.Г. Адирхаєв
Ц и 2021 р.

ПОГОДЖЕНО
Завідувач кафедри психології

________________А.М. Османова
2021 р

ПОГОДЖЕНО
Голова Науково-методичного об'єднання 
з псиxо^^і/^

0 0 /^  А.М. Османова
'■ 2021 р

ПОГОДЖЕНО
Проректору ОСВІТНЮ! д ія льності

 О.П. Коляда
^ ^ ^ ^ С ; ^ 2 0 2 1 р

ПОГОДЖЕНО

. Начальник управління моніторингу якості 
освіти ^ іц ^ уван н я та акредитації

Л.В. Володіна
"ЗР" 2021 р


