
з галузі знань 

за спеціальністю 

кваліфікація: 

Форми здобуття освіти: денна, заочна, мережева. 

Відкритий міжнародний університет розвитку людини "Україна" 
Фаховий коледж "Освіта" 

Н А В Ч А Л Ь Н И М П Л А Н 
підготовки фахового молодшого бакалавра (рівень фахової передвищої освіти) 

на основі базової середньої освіти 
за освітньо-професійною програмою 

СОЦІАЛЬНА РОБОТА 
Зосіаі \Уогк 

ІР 78411 
І ОХОРОНА ЗДОРОВ'Я ТА СОЦІАЛЬНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

110 СОЦІАЛЬНА РОБОТА ТА КОНСУЛЬТУВАННЯ 

фаховий молодший бакалавр з соціальної роботи та консультування 

С т р о к н а в ч а н н я : 2 р о к и 1 0 М І С Я Ц І В 

І . ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

Затверджено 
рішенням Вченої ради Відкритого 
міжнародного університету 
розвитку людини "Україна" 
протокол № З 
від "24" квітня 2025 року 

Рік вступу: 2025-2026 н.р. 

' і 
Вересе нь Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березе нь Квітень Травень Червень Липень Серпень 

Курс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 і 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 ЗО ЗІ 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 Курс 
1 8 15 22 29 6 ІЗ 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 ЗО 6 ІЗ 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 ІЗ 20 27 3 10 17 24 
7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 1 і 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 ЗО 

1 Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т т Т Т Т Т Т Т К К К Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т т Т т Т Т Т Т Т Т Т Т К К К К К К К К к 
II Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т т Т Т Т Т Т Т К К К т т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т т Т т Т Т Т Т т Т Т Т К К К К К К к К к 
III т Т Т Т т Т т Т Т Т т Т т т т Т Т С К к П п П п Т т Т т т Т т Т т Т т т Т Т Т т Т с К К К К К к К к К к 

П О З Н А Ч Е Н Н Я : т - теоретичне навчання: с - екзаменаційна сесій: п - пра К - кан кули: Е - складання випускового екзамену: 

II ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні ПІ. ПРАКТИКА IV. АТЕСТАЦІЯ 
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1 40 12 52 * Предхети ід ш» від ...... Д П А , З Н О Н М Т 4 

11 4 2 4 12 52 Навчальна (ознайомча) 3,4 4 Вступ до спеціальності та етика соціальної роботи 

III 29 6 4 1 2 42 Навчальна 5,6 4 Система організацій соціальної сфсри Комплексний кваліфікаційний іспит 6 

Разом 63 8 8 0 1 14 9 4 Практикум з соціальної роботи 



V. П Л А Н О С В І Т Н Ь О Г О П Р О Ц Е С У 
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Кількість годин Розподіл годин на тиждень за курсами і 
семестрами 
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кількість тижнів у семестрі 
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НАЗВА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
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17 23 17 17 15 14 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 16 17 

За програмою профільної середньої освіти 
З а г а л ь н о о с в і т н я п ідготовка 

1 Укра їнська мова 140 140 140 2 2 2 1,5 
2 Укра їнська л ітература 140 140 26 114 2 2 2 1,5 
3 З а р у б і ж н а л ітература 70 70 12 5 8 і 2 1,5 
4 Іноземна мова* 3,4 140 140 140 і 2 2 2 1,5 
5 Історія Укра їни 105 105 68 37 1 1,5 1,5 1,5 
6 Всесвітня історія 70 70 42 2 8 2 1,5 
7 Г р о м а д я н с ь к а осв іта 70 70 42 28 2 1,5 
8 М а т е м а т и к а (алгебра і початки аналізу та геометрія) 210 210 90 120 3 3 2 3 
9 Біологія і екологія 140 140 122 18 2 2 1,5 2 

10 Географія 88 88 70 18 2,5 2 
11 Фі зика і астрономія 245 245 223 22 3 4 3 3 
12 Хімія 122 122 64 8 50 2 2 2,5 
13 З а х и с т Укра їни 105 105 87 18 2 2 1,5 

14 Ф і з и ч н а культура* 3,4 210 210 14 196 3 2 3 
Разом 1855 1855 860 ЗО 965 0 30 ,5 ЗО 20 17 

Виб ірково-обов 'язков і предмети 

15 Інформатика 105 105 35 70 І 1,5 1 2 
16 Фінансова грамотність 105 105 80 25 2 4 

Разом 210 210 115 0 95 0 1 1,5 3 6 

Профес ійні д и с ц и п л і н и 

Основи навчання студентів (самоуправління навчанням) 1 44 44 30 14 2 

Основи психології 3 44 44 22 22 2 
Права людини та верховенство права у сучасних реаліях 3 44 44 30 14 2 
Охорона праці, безпека життєдіяльності та цивільний захист 4 ЗО ЗО 16 14 1 
Україна в контексті світового розвитку 4 44 44 ЗО 14 2 
Основи наукових досліджень та академічного письма 4 46 46 зо 16 2 
Вступ до спеціальності та етика соціальної роботи 3 52 52 36 16 3.0 
Історія соціальної роботи 3 44 44 зо 14 2 

Загальна педагогіка 4 52 52 36 16 2,5 
Українська мова (за професійним спрямуванням) 4 3 46 46 16 ЗО 1 1,5 
Інформаційні технології в галузі 4 3 60 60 16 44 1 2 



Інклюзивне суспільство 2 44 44 30 14 2 
Разом 550 550 322 0 228 0 2 2 11 11 

Факультативи 
п Факультативи (підготовка до ЗНО/ДПА, індивідуальні заняття) 45 45 45 45* 

Разом 45 45 45 0 0 0 34 34 34 34 

Всього за програмою профільної середньої освіти 2660 2660 1342 ЗО 1288 0 579 751 638 692 

Т и ж н е в е н а в а н т а ж е н н я 34-2 34-2 34-2 34-2 



За освітньо-професійною програмою фахо вого молодшого бакалавра 
І. ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 

1.1. Обов'язкові компоненти освітньої програми 
ОК 1.1 Основи навчання студентів (самоуправління навчанням) 4 120 44 ЗО 14 76 
ОК 1.2 Основи психології 4 120 44 22 22 76 
ОК 1.3 Права людини та верховенство права у сучасних реаліях 4 120 44 зо 14 76 

ОК 1.4 
Фізична культура (Фізичне виховання Основи здорового способу 
життя. Психологія стресу і стресостійкості особистості) 

4 120 60 14 46 60 

ОК 1.5 Охорона праці, безпека життєдіяльності та цивільний захист 3 90 ЗО 16 14 60 
ОК 16 Україна в контексті світового розвитку 4 120 44 ЗО 14 76 
ОК 1.7 Основи наукових досліджень та академічного письма 4 120 46 ЗО 16 74 
ОК 1.8 Основи філософії та соціології 5 4 120 44 ЗО 14 76 3 

Всього ОК за циклом загальної підготовки 1 8 31 930 356 202 0 154 574 0 0 3 0 
1.2. Вибі жов і компоненти освітньої програми 

Всьог о ВК за циклом загальної підготовки 1 4 120 52 68 0 0 4 0 

ВК 1.1 
Дисципліни вільного вибору сту дентів із загальноуніверситетського 

переліку дисциплін 
3 4 120 52 68 3.5 

Всього за циклом загальної підготовки 1 9 35 1050 408 202 0 154 * 642 0 0 7 0 

II. ЦИКЛ П Р О Ф Е С І Й Н О ПІДГОТОВКИ 
2.1. Обов'язкові компоненти освітньої програми 

ОК 2.1 Вступ до спеціальності та етика соціальної роботи 4 120 52 36 16 68 
ОК 2.2 Історія соціальної роботи 3 90 44 30 14 46 
ОК 2.3 Загальна педагогіка 4 120 52 36 16 68 
ОК 2.4 Українська мова (за професійним спрямуванням) 4 120 46 16 30 74 

ОК 2.5 Інформаційні технології в галузі 4 120 60 16 44 60 
ОК 2.6 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 5 5 150 8 8 142 0.5 
ОК 2.7 Інклюзивне суспільство 4 120 44 зо 14 76 
ОК 2.8 Право соціального захисту та соціальна відповідальність 5 4 120 44 24 20 76 3 

ОК 2.9 Ведення професійної доку ментації 5 5 150 52 24 28 98 3,5 

ОК 2.10 Громадське здоров'я 5 4 120 44 22 22 76 3 

ОК2.11 Методи соціальної роботи та консультування 5 6 180 60 30 ЗО 120 4 

ОК 2.12 Основи менеджменту та економічних знань у соціальній сфері 5 4 120 44 22 22 76 3 
ОК2.13 Система організацій соціальної сфери 6 6 6 180 78 36 42 102 5,5 
ОК 2.14 Практикум із соціальної роботи 6 6 180 78 36 42 102 5,5 

ПР 1 Навчальна (ознайомча) практика 4 6 180 180 
ПР 2 Навчальна практика 6 6 180 180 

Комплексний кваліфікаційний іспит 6 2 60 60 

Всього ОК за циклом професійної підготовки 12 9 1 77 2310 706 358 0 348 1604 0 0 17 11 



2.2. Вибіркові компоненти освітньої програми 

Всього ВК за циклом професійної підготовки 2 8 240 112 0 0 0 128 0 0 0 8 
ВК 2.1 Дисципліни вільного вибору студентів із переліку циклу 

професійної підготовки 
6 4 120 56 64 4 

ВК 2.2 
Дисципліни вільного вибору студентів із переліку циклу 

професійної підготовки 6 4 120 56 64 4 

Всього за циклом професійної підготовки 12 11 0 1 85 2550 818 358 0 348 1732 0 0 17 19 
Частка компонент загального циклу в загальному обсязі освітньої 
програми, % 

29% 

Частка вибіркових компоненту загальному обсязі освітньої програми, 
% 10% 

ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ ГОДИН 

13 20 0 1 120 3600 1226 560 0 502 2374 0 0 23,5 19 

Рекомендована кількість годин на тиждень 22 22 21 21 
Кількість екзаменів 4 2 4 3 
Кількість заліків 7 6 4 3 
Кількість курсових проектів \ 
Кількість курсових робіт 1 

Фізична культура планується з розрахунку 2 години на тиждень, які не враховуються при визначенні тижневого навантаження здобувачів фахової передвищої освіти 1 і 2 курсів (наказ МОН України 
від 01.06.2018 року №570). 

Вивчення предметів загальноосвітньої підготовки, позначених *, інтегрується з відповідними навчальними дисциплінами освітньо-професійної підготовки фахового молодшого бакалавра 

Професійні дисципліни* - в атестат вписується дисципліна "Технології " і виводиться середня оцінка, а в диплом прописуються компоненти освітньої програми з відповідно набраними 
балами 

VI. ПЕРЕЛІК НЕОБХІДНИХ КАБІНЕТІВ, ЛАБОРАТОРІЙ, М А Й С Т Е Р Е Н Ь 
№ Кабінети № Лабораторії № Майстерні 

І;;; ; Д: Ш; ; Ж; Ж. ; Ж .Щі' Щ. Ш Шір: 
1 І І І І І 1 1 Д 

: 

ПОГОДЖЕНО 
Директор Фахового коледжу "Освіта" 

Світлана С М О Л Я Н О В А 
"15" квітня 2Й25 р. 

П О Г О Д Ж Е Н О 
Завідувач кафедри соціальної роботи та педагогіки 

Ірина КУІЦЕНКО 
"11" березня 2025 р. 

ПОГОДЖЕНО 
Голова Науково-методичного об'єднання 

ахЗЬої пепМвищої та середньої освіти 
БУТКАЛЮК 

" І Р О в і т і і / 2 0 2 4 р. 

П О Г О Д Ж Е Н О 

Голова Науково-методичного об'єднання 
соціальної роботи, спеціальної освіти та педагогіки 

Ірина К У Щ Е Н К О 
"10" квітня 2025 р. 

П О Г О Д Ж Е Н О 
Проректор з освітньої 
діяльності / 

Оксана КОЛЯДА 
"17" квіУня 2025 р. 

П О Г О Д Ж Е Н О 


