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Форма навчання: денна Строк навчання: 3 роки 10 місяців 

І . ГРАФ ІК Н А ВЧАЛЬНО ГО П РО Ц ЕСУ

на основі повної загальної середньої освіти

Курс

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 зо 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 зо 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23
6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 ІЗ 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

І Т т т Т Т Т Т Т Т Т Т т т т Т с с к К К К П П П П т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т т С с К к К К К К К К К К
II т т т Т т Т т т Т Т Т т т т т с с к к к К п П п п Т Т Т т Т Т Т т Т т Т Т т т т с с К К К К К К К К К к
III т т т т т т т т т т Т т т т т с с к к к к п п п п Т т т т Т Т Т т т т Т Т т т т с с к к К К к К К К к К
IV т т т т т т т т т т Т т т т т с с к к к к п п п п Т т т Т т т т т т т т Т т т с с Е

ПОЗНАЧЕННЯ: Т -  теоретичне навчання; С -  екзаменаційна сесія; П -  практика; К -  канікули; Е -  складання випускового екзамену.

II. ЗВ Е Д Е Н І Д А Н І П Р О  Б Ю Д Ж Е Т  Ч А С У , тиж ні III . П Р А К Т И К А IV. А Т Е С Т А Ц ІЯ
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І зо 4 4 14 52
II зо 4 4 14 52

III зо 4 4 14 52

IV 29 4 4 і 4 42

Разом 119 16 16 0 і 46 198

Назва
практики

С
ем

ес
тр

Ти
ж

ні

Ознайомча клінічна 6 4
Навчальна клінічна 6 4
Виробнича клінічна 6 4
Клінічна 6 4

Назва навчальної дисципліни
Форма 

випускової атестації 
(іспит, дипломний проект (робота)) С

ем
ес

тр

Анатомія людини
Фізіологія людини

Комплексний атестаційний
Основи фізичної терапії та ерготерапії екзамен о

Лікувальна фізична культура



ОК 2.13 Організація діяльності лікувально-реабілітаційних закладів 7 3 90
ЗО

16
14 60 2

ОК 2.14 Долікарська медична допомога у невідкладних станах 6 3 90 38 16 22 52 2,5

ОК 2.15 Методи обстеження і контролю в фізичній терапії та 
ерготерапії (при захворюваннях ССС, НС, ОРА, ДС)

3 4 4 120 60 ЗО
ЗО 60 4

ОК 2.16 Професійна майстерність 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ОК 2.17 Фізіологія рухової активності 5 3 90 зо 16 14 60 2

ОК 2.18 Основи менеджменту та маркетингу в фізичній терапії та 
ерготерапії

8 3 90 42
28

14 48 §
ОК 2.19 Психологія 1 4 120 46 30 16 74 3
ОК 2.20 Основи загальної та клінічної патології 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ОК 2.21 Основи фізичної терапії та ерготерапії 3 5 150 76 44 32 74 5
ОК 2.22 Біомеханіка та клінічна кінезіологія 3 4 120 46 30 16 74 3
ОК 2.23 Лікувальна фізична культура 7 3 90 38 22 16 52 2,5
ОК 2.24 Міждисциплінарна курсова робота 8 3 90 90

ПР 1 Ознайомча клінічна практика 2 6 180 180
ПР 2 Навчальна клінічна практика 4 6 180 180
ПРЗ Виробнича клінічна практика 6 6 180 180
ПР 4 Клінічна практика 8 6 180 180

Комплексний атестаційний екзамен 8 2 60 60
Всього за п. 2.1 18 13 2 120 3600 1126 600 0 526 2474 12 5 16 12 11 5 9 6

2.2. Вибіркові компоненти освітньої програми 10 40 1200 448 246 0 202 752 0 0 : 3 / 4 4 7,5 6,5 5
ВК 2.1

Дисципліни вільного вибору студентів із переліку циклу 
професійної підготовки

3 5 150 46 24 22 104 3
ВК 2.2 4 5 150 60 ЗО ЗО 90 4
ВК 2.3 5 6 180 60 30 ЗО 120 4
ВК 2.4 6 3 90 38 22 16 52 2,5
ВК 2.5 6 3 90 38 22 16 52 2,5
ВК 2.6 6 3 90 38 22 16 52 2,5
ВК 2.7 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ВК 2.8 7 3 90 зо 16 14 60 2
ВК 2.9 7 4 120 38 22 16 82 і 2,5
ВК 2.10 8 5 150 70 42 28 80 5

Всього за II циклом 18 23 0 2 160 4800 1574 846 0 728 3226 12 5 19 16 15 13 15 11
ЗА ГА ЛЬН А  К ІЛ Ь К ІС Т Ь  ГОДИН

25 і 44 1 0 1 2 1 240 1 7200 | 2564 1 1246 | 0 | 1318 | 4636 24 22 23 23 20,5 20 20 19
Максимально можлива кількість годин на тиждень 24 24 23 23 20 20 20 20
Кількість екзаменів 3 4 4 3 5 2 2 2
Кількість заліків 6 5 4 і 5 3 7 7 7
Кількість курсових проектів
Кількість курсових робіт 1 1 1

ПОГОДЖЕНО 
ДиректорЛнституту 
соці^ьйих- технологій

С.Г. Адирхаєв
2020 р.

ПОГОДЖЕНО 
Голова Науково-методичного 
об'єднанш-зцЬізичної і  
сер^д^вї-^^пеціальної с

ПОГОДЖЕНО 
Завідувач кафедри фізичної 
терапії., ергртарапії та фізичного виховання 

Адирхаєва 
2020 р.

ПОГОДЖЕНО
Проректор з навчально-виховної 
робвти

 О.П. Коляда
Л Щ р У  2020 р.

ПОГОДЖЕНО 
Н ачальні управління 
нав чайьно - вихбв ної роботи

^гАтВеденєєва
г и м  2020 р.



ВК 1.5 Психологія сім’ї 3 90 42 28 14 48 3 Кафедра психології ІСТ Денна
htto://vo. Ukraine, edu.ua/cours httDs://ab.uu.edu.ua/edu- к.пс.н., доц. Питлюк- 

Смеречинська О Д .e/view.php?id=560 discipline/Bsikholoaiva sim vi

ВК 1.5 Психологія сексуальності 3 90 42 28 14 48 3 Кафедра психології ІСТ Денна httD://vo.ukraine.edu.ua/cours https://ab.uu.edu.ua/edu- к.пс.н., доц. Питлюк- 
Смеречинська О.Д.e/view. Dhp?id= 1261 discipline/nsikhologiva seksualnosti
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Назва електронного курсу 
(з посиланням на курс 

дисципліни на платформі 
Moodle)

Посилання на анотацію 
дисципліни

Викладач ПІБ (з посиланням 
на особисту сторінку, якщо
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Для ОС "бакалавр"
Студенти обирають один із запропонованих блоків дисциплін

Блок 1

ВК 2.1 Біологія з основами генетики 5 150 46 24 2 2 104 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-

Ст. викладач Колядич О.І.discipiine/bioloeiva z osnovami ee
netiki

ВК 2.2
Основи раціонального та 
оздоровчого харчування

5 150 60 30 ЗО 90 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-

доцент, к.н. з ф.в.с. Круленя 
С.В.

discipline/osnovi rac ta ozdorovcho
so harchuvannva

ВК 2.3 Вікова анатомія та фізіологія 6 180 60 ЗО ЗО 120 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-

Ст, викладач Колядич 0.1.discimine/vicova anatomiva ta fizio
V J3.ij_. „ . . . logy

ВК 2.4
Фізіотерапія (Апаратні методи 
фізичної терапії)

3 90 38 22 16 52 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна http://vc.ukraine.edu.ua/cours https://ab.uu.edu.ua/edu-
к.м.н.,доцент Любенко В.О.e/view.pho?id=10333 disciDline/fizioterapiva

ВК 2.5
Методи досліджень в фізичній 
терапії та ерготерапії

3 90 38 22 16 52 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-

Ст. викладач Туровець Г.М.discipline/metodi doslidzhermva v f
t ta ersoterapii

ВК 2.6
Теорія та методика 
адаптивного фізичного 
виховання

3 90 38 22 16 52 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-
discipline/teoriva ta metodika adapt
ivnoi fizichnoi culturi

ВК 2.7
Фізична реабілітація осіб 
літнього та похилого віку

3 90 ЗО 16 14 60 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-

к.м.н. доцент Любенко В.О.e/view.php?id=10467
discipline/fizichna reabilitatsiva osi
b litnoso ta pokhiSoso viku

Блок 2

ВК 2.1 Оздоровчий фітнес 5 150 46 24 22 104 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна httn ://vo. ukrai ne.edu. ua/cours https://ab.uu.edu.ua/edu- доцент, к.н. з ф.в.с. Крупеня 
С.В.e/view.php?id=505 discipline/ozdorovchii fitnes

ВК 2.2 Оздоровче плавання 5 150 60 30 ЗО 90 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна https://ab.uu.edu.ua/edu-
discipline/ozdorovche Diavannva

ВК 2.3
Діагностика і моніторинг 
стану здоров’я

6 180 60 ЗО 30 120 3

Кафедра фізичної терапії, 
ерготерапії та фізичного 
виховання

ІСТ Денна
https://ab.uu.edu.ua/edu-
disciDline/diasnostika ta monitorins

stanu zdorov%E2%90%99va

https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
http://vc.ukraine.edu.ua/cours
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-

