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П О З Н А Ч Е Н Н Я : Т -  теорети чне навчання; С -  екзам енаційна сесія; П  -  практика; К — канікули; Е  — складання випускового  екзамену.
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Ознайомча клінічна 6 4

Навчальна клінічна 6 4
Виробнича клінічна 6 4

Клінічна 6 4

Назва навчальної дисципліни
Форма 
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Анатомія людини

Фізіологія людини Комплексний атестаційний
Основи фізичної терапії та ерготерапії екзамен

Лікувальна фізична культура



V. ПЛАН НАВЧА ЛЬН О ГО  П РОЦЕСУ

Розподіл за семестрами Обсяг її вчального навантаження в академічних 
годинах, І ак.год. = 45 хв, озііоділ годин на тиждеи за курсами і семестрами
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І. ЦИКЛ ЗА ГА Л ЬН О Ї ПІДГОТОВКИ

1.1. Обов’язкові компоненти освітньої програми
ОК 1,1 Україна в контексті світового розвитку 2 4 120 46 зо 16 74 3
ОК 1.2 Українська мова (за професійним спрямуванням) 2 1 4 120 46 16 30 74 2 1

ОК 1.3 Фізична культура (Фізичне виховання. Основи здорового 
способу життя) 1.2 5 150 74 14 60 76 3 2

ОК 1.4 Інформаційні технології 2 1 6 180 60 16 46 120 2 2
ОК 1.5 Основи наукових досліджень та академічного письма 2 4 120 46 30 16 74 3
ОК 1.6 Інклюзивне СУСПІЛЬСТВО 4 1 30 14 14 0 16 1
ОК 1.7 Основи навчання студентів (самоуправління навчанням) 1 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 1.8 Іноземна мова 3 1.2 6 180 90 90 90 2 2 2
ОК 1.9 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 6 4.5 6 180 90 90 90 2 2 2

ОК 1.10 Іноземна мова поглибленого вивчення 8 7 6 180 58 58 122 2 2
ОК 1.11 Філософія 5 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 1.12 Права людини та верховенство права в сучасних реаліях 5 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 1.13 Екологія та екологічна етика 6 3 90 ЗО 22 8 60 2
ОК 1.14 Педагогіка 2 3 90 44 30 14 46
ОК 1.15 Соціологія 3 3 90 ЗО 16 14 60 2

Всього за її. 1.1 7 16 60 1800 718 254 0 466 1082 11 16 4 3 6 4 2 2
1.2. Вибіркові компоненти освітньої програми 5 20 600 236 146 0 90 364 0 0 0 4 0 3 3 6

ВК 1.1 8 3 90 42 28 14 48 3
ВК 1.2

Дисципліни вільного вибору студентів із
4 6 180 60 30 30 120 4

ВК 1.3 6 4 120 46 30 16 74 3
ВК 1.4 7 4 120 46 30 16 74 3
ВК 1.5 8 3 90 42 28 14 48 3

Всього за І циклом 7 21 0 0 80 2400 954 400 0 556 1446 11 16 4 7 6 7 5 8
II. ЦИКЛ П РО Ф ЕС ІЙ Н О Ї ПІДГОТОВКИ

2.1. Обов язкові компоненти освітньої програми
ОК 2.1 Охорона праці в галузі 8 3 90 42 28 14 48 3
ОК 2.2 Гігієна 1 4 120 ЗО 14 16 90 2
ОК 2.3 Анатомія людини 2 1 8 240 120 60 60 120 3 5
ОК 2.4 Фізіологія людини 4 4 120 60 30 30 60 4
ОК 2.5 Біохімія 4 4 120 60 ЗО 30 60 4

ОК 2.6 Інформаційні технології в галузі (Правові інформаційні 
системи) 5 4 120 46

16
30 74

ОК 2.7 Вступ до спеціальності 1 5 150 60 30 30 90 4
ОК 2.8 Теорія та методика фізичного виховання 5 5 4 120 46 30 16 74 3
ОК 2.9 Основи догляду за хворими та інвалідами 3 3 90 30 16 14 60 2
ОК 2.10 Масаж класичний та лікувальний 4 3 6 180 90 30 60 90 2 4
ОК2.11 Технічні засоби в фізичній терапії та ерготерапії 6 3 90 38 22 16 52 ? 5

ОК 2.12 Основи медичних знань (кардіологія, пульмонологія, 
ортопедія, неврологія) (МКФ) 5 150

46
30

16 104
3

ОК 2,13 Організація діяльності лікувально-реабілітаційних закладів
7 3 90

30
16

14 60 2

ОК 2.14 Долікарська медична допомога у невідкладних станах 6 3 90 38 16 22 52 2.5

ОК 2.15 Методи обстеження і контролю в фізичній терапії та 
ерготерапії (при захворюваннях ССС. НС. ОРА. ДС) 3 4 4 120 60 30 30 60 4

ОК 2.16 Професійна майстерність 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ОК 2.17 Фізіологія ру хової активності 5 3 90 ЗО 16 14 60 2

ОК 2.18 Основи менеджменту та  маркетингу в фізичній терапії та 
ерготерапії 8 3 90 42

28
14 48 3

ОК 2.19 Психологія 1 4 120 46 30 16 74 3
ОК 2.2 Основи загальної та клінічної патології 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ОК 2.21 Основи фізичної терапії та ерготерапії 3 5 150 74 42 32 76
ОК 2.22 Біомеханіка та клінічна кінезіологія 3 4 120 46 30 16 74 3
ОК 2.23 Лікувальна фізична культура 7 3 90 38 22 16 52 2 5
ОК 2.24 Міждисциплінарна курсова робота 8 3 90 90

ПР 1 Ознайомча клінічна практика 2 6 180 180
ПР2 Навчальна клінічна практика 4 6 180 180
ПРЗ Виробнича клінічна практика 6 6 180 180
ПР 4 Клінічна практика 8 6 180 180

Комплексний атсстанійішіі екзамен 8 2 60 60
Всього за п. 2.1 18 13 2 120 3600 1132 598 0 534 2468 12 5 16 12 11 5 9 6

2.2. Вибі ж ові компоненти освітньої програми 10 40 1200 448 246 0 202 752 0 0 3 4 4 7,5 6,5 5
ВК2.1 3 5 150 46 24 22 104 3
ВК 2.2 4 5 150 60 30 30 90 4
ВК 2.3 5 6 180 60 ЗО 30 120 4
ВК 2.4 6 3 90 38 22 16 52 2.5
ВК 2.5 Дисципліни вільного вибору студентів із переліку циклу 6 3 90 38 22 16 52 2.5
ВК 2.6 професійної підготовки 6 3 90 38 22 16 52 2 5
ВК 2.7 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ВК 2.8 7 3 90 ЗО 16 14 60 2
ВК 2.9 7 4 120 38 22 16 82 2 5

ВК 2.10 8 5 150 70 42 28 80
Всього за II циклом 18 23 0 2 160 4800 1580 844 0 736 3220 12 5 19 16 15 13 15 11

ЗАГАЛЬНА К ІЛ Ь К ІС Т Ь  ГОДИН
25 44 о 2 240 7200 2534 1244 | 0 1292 4666 23 21 23 23 21 20 20 19

Мак симнльно уіО/ кількіс гь годнії на тиждень 24 24 23 23 20 20 20 20
Кіль кість сі іамсіїів 3 4 4 3 5 2 2 2
1,1 п 6 5 4 > 3 7 7 7
К. .і СІСТЬ КУрсових проектів
Кіль кість КУ ранніх робіт 1 1 1
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