
Відкритий міжнародний університет розвитку людини "Україна"
Інститут філології та масових комунікацій

(повне найменування навчально-виховного підрозділу)

Н А В Ч А Л Ь Н И Й  П Л А Н
підготовки бакалавра (перший рівень вищої освіти)

за освітньо-професійною програмою  

"Туризм"
ID 17117

з галузі знань 24 "Сфера обслуговування", 

за спеціальністю 242 "Туризм і рекреація"

кваліфікація: бакалавр з туризму і рекреації 

Форма навчання: денна Строк навчання: 3 роки 10 місяців на основі повної загальної середньої освіти
(денна, вечірня, заочна (дистанційна) (роки і місяці)

І . ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

Затвердж ено
рішенням Вченої ради Відкритого 

міжнародного університету 

розвитку людини "Україна" 

протокол №  4 

від "27" квітня 2023 року
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П О ЗН А Ч ЕН Н Я : Т -теоретичне навчання; с -  екзаменаційна сесія; П -  практика; к -  канікули; д -  підготовка до захисту кваліфікаційної роботи; 3 -  захист кваліфікаційної роботи.

II. ЗВЕДЕНІ Д А Н І ПРО БЮ Д Ж ЕТ ЧАСУ, тижні III. П РАК ТИ К А IV. АТЕСТАЦІЯ
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Історія туризму; Туристичне країнознавство;
Комплексний атестаційний екзамен/

Міжнародний туризм; Ринок туристичних послуг
8

Захист
Бакалаврська кваліфікаційна робота
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І ЗО 5 2 15 52

II зо 5 4 13 52

III зо 5 4 13 52

IV 25 5 4 3 2 3 42

Разом 115 20 14 3 2 44 198

"Затвердж ую "
Президент
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Розподіл за семестрами
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Обсяг навчального навантаження в 
академічних годинах

Розподіл годин на тиждень за курсами і семестрами
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1 1 2 | 3 | 4 | 5 |  6 I 7 М  8 
кількість тижнів у семестрі

15 15 15 15 15 15 15 10

і 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
І. ЦІ1КЛ ЗА ГА Л ЬН О ! ПІДГ ОТОВКИ

1Л. О бов’язкові компоненти освітньої програми
ОК 1.1 Україна в контексті світового розвитку 2 4 120 44 зо 14 76 3
ОК.1.2 У країнська мова (за професійним спрямуванням) 2 1 4 120 46 16 30 74 2 1

ОК.1.3
Ф ізична культура (Ф ізичне виховання. Основи здорового 
способу життя. Психологія стресу і стресостійкості 
особистості)

1,2 5 150 74 14 60 76 3 2
■

ОК.1.4 Інформаційні технології 2 1 5 150 60 16 44 90 2 2

ОК.1.5 Основи наукових дослідж ень та  академ ічного письма 2 4 120 46 30 16 74 3
ОК.1.6 Інклюзивне суспільство 2 4 120 44 30 14 76 3

ОК. 1.7 Основи навчання студентів (самоуправління навчанням) 1 4 120 44 30 14 76 3

ОК.1.8 Іноземна мова 3 1,2 5 150 52 52 98 1 1,5 1

ОК.1.9 Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 6 4,5 5 150 60 60 90 2,5 0,5 1

ОК.1.Ю Іноземна мова поглибленого вивчення 8 7 5 150 56 56 94 1 4
ОК 1 11 Екологія та  екологічна етика 6 4 120 44 зо 14 76 3
ОК. 1.12 Права лю дини та верховенство права в сучасних реаліях 5 4 120 44 зо 14 76 3

ОК.1.13 Ф ілософія 5 4 120 46 зо 16 74 3
ОК. 1.14 Геополітика 3 4 120 44 22 22 76 3
ОК 1.15 Іміджелогія 8 3 90 ЗО 10 20 60 3 :

ОК 1.16 Еристика 2 1 4 120 44 14 30 76 1 2

ОК 117
О хорона праці, безпека життєдіяльності та  цивільний 
захист

8 3 90 ЗО 16 14 60 3

Всього ОК за циклом загальної підготовки 7 19 1 71 2130 808 318 490 1322 12 18 4 3 7 4 1 10

1.2. Вибіркові компоненти освітньої програми

Всього ВК за циклом загальної підготовки 4 20 600 208 120 88 392 7 7

ВК 1.1
Дисципліни вільного вибору студентів із 

загальноуніверситетського переліку дисциплін

3 5 150 52 зо 22 98 3-5
ВК 1.2 3 5 150 52 зо 22 98 3,5
ВК 1.3 4 5 150 52 зо 22 98 3,5
ВК 1.4 4 5 150 зо 22 98 3,5

Всього за циклом загальної підготовки 7 23 1 91 2730 1016 438 578 1714 12 17,5 11 9,5 ':6,5 4 1 10
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2.1. О бов'язкові компоненти освітньої програми

ОК 2.1 М аркетинг у туризмі 1 4 120 44 22 22 76 3
ОК 2.2 Готельно-ресторанний бізнес 1 5 150 52 22 30 98 3,5
ОК 2.3 Основи туризмознавства 1 4 120 52 26 26 68 3,5 4

ОК 2.4 Г еографія туризму 2 4 120 52 26 26 68 3,5
ОК 2.5 Активний туризм і безпека туристичної діяльності 3 2 4 120 44 22 22 76 1 : 2
ОК 2.6 Інклюзивний та соціально-реабілітаційний туризм 3 4 120 46 14 32 74 3
ОК 2.7 Організація туристичної д іяльності 4 3 4 8 240 106 60 46 134 1,5 5,5
ОК 2.8 Основи туризму та орієнтування 5 4 4 120 44 22 22 76 2,5 0,5
ОК 2.9 Інформаційні технології в галузі туризму 5 4 120 44 22 22 76 3

ОК 2.10 Спеціалізований туризм (винно-гастрономічний туризм) 5 3 90 ЗО 14 16 60 2

ОК 2 .11 Туристичне краснознавство та  країнознавство 5 4 120 44 22 22 76 3

ОК 2.12 Туристсько-рекреаційні комплекси світу 5 4 120 38 16 22 82 2,5

ОК 2.13 Історія туризму 5 4 120 38 20 18 82 2,5

ОК 2.14 Ринок туристичних послуг 6 6 4 120 44 14 30 76 3

ОК 2.15 Вапеологія в туризмі 6 4 120 44 14 30 76 3

ОК 2.16 Спеціалізований туризм (спортивний) 6,7 4 120 46 16 30 74 2 Й 1
ОК 2.17 М енеджмент у туризмі 7 3 90 44 22 22 46 3

ОК 2.18 М іжнародний туризм 7 4 120 52 26 26 68 3,5

ОК 2.19 Планування та  організація туристичного бізнесу 7,8 5 150 56 28 28 94 1 4
ПР 1 Ознайомча практика 2 3 90 90
ПР 2 Навчальна практика 4 6 180 180
П Р З Технологічна практика 6 6 180 180
ПР 4 Виробнича практика 8 б 180 180

Бакалаврська кваліфікаційна робота 8 6 180 180
Комплексний атестаційний екзамен 8 2 60

Всього ОК за циклом проф есійної підготовки 15 15 1 109 3270 920 428 492 2290 10 5 7 8 14 8 9 4



2.2. Вибіркові компоненти освітньої програми

Всього ВК за циклом професійної підготовки 8 40 1200 430 240 190 770 3,5 3,5 8 10,5 5

ВК 2.1

Дисципліни вільного вибору студентів із переліку 
дисциплін професійної підготовки

3 5 150 52 зо 22 98 3,5

ВК 2.2 4 5 150 52 зо 22 98 3,5

ВК 2.3 6 5 150 60 зо 30 90 4

' ВК 2.4 6 5 150 60 зо ЗО 90 4 7 1

§ j g | S 7 5 150 52 зо 22 98 3,5

ВК 2.6 7 5 150 зо 22 98 3,5

ВК 2.7 7 5 150 52 зо 22 98 3,5

ВК 2.8 8 5 150 50 зо 20 100 5

■■ Всі.» 15 23 шшшш 1 14 447(1 =1111) 668 3060 10
' 5  "

10 ш 14 16 19 9

Частка компонент загального циклу в загальному 
обсязі освітньої програми,%

38%
’

Частка вибіркових компонент у загальному обсязі 
освітньої програми, %

25%

ЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ ГОДИН

22 46
2

21(1 7200 1440 1106 1260 4774 22 22 21 21 f 20 и и и т
Максимально можлива кількість годин на тиждень 22 22 21 21 20 20 20 20
Кількість екзаменів 3 4 3 1 4 2 2 3
Кількість заліків 6 7 5 6 5 6 6 5
Кількість курсових проект ів
Кількість курсових робіт 1 1

ПОГОДЖЕНО 
Директорії НІ ' філології
та маровшГк ацій

Наталія БАРНА
ПОГОДЖЕНО 
Г олодйЛау -методичного об'єднання

га сфери обслуговування 
Наталія БАРНА

ПОГОДЖЕНО 
Завідувач кафедри туризму, документних 
та міжкулі&урних комунікацій

Олена СТЕПАНОВА
"14" березня 2023 р.

ня 2023 р.

ПОГОДЖЕНО 
Проректор з освітньої 
діяльності

і Оксана КОЛЯДА 
"20 квітня 2023 р.

ГІОГО, 
Нач ілу методичної роботи 

Вікторія БАУЛА
"20^квітня 2023 р.



Додаток I

Пропозиції кафедри до каталогу вибіркових дисциплін циклу професійної підготовки
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ВК 1.1 Етнографія та фольклористика 5 150 60 ЗО зо 90 „ а .
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

https://ab.uu.cdu.ua/edu- Е ІШ 1 Ш ■
litto://vo.ukrame.edu.ua/cou . . . . .  . ;  ......  ШШ Ш мтїш  Ж;йї

nhn"id=5804 ~

ВК 1.2 Організація анімаційної 
діяльності

5 150 60 зо зо 90 “ “

туризму, документних та 
міжкультурних 

комунікацій
ІФМК денна, заочна, 

дистанційна

https: ab uu edu ua edu- !■„ ч, '  7 '  І Й  I B
http://vo.ukraine.edu.ua/cou .. . . . .  . . .  , ІШШШШжШЖШ®

ВК 1.3 Основи заповідної справи 5 150 52 зо 22 98
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

http://vo.ukraine.edu.ua/cou b ilp s/’''ab.uu.edu.ua/cdu ДоценкоА.І., 
rse/view.oho?id=6668 disciplme/osiiov, ^po.ytdnoy,. д  г н професор

ВК 1.4 Основи краєзнавства 5 150 52 зо 22 98
—

туризму, документних та 
міжкультурних 

комунікацій
ІФМК денна, заочна, 

дистанційна

i l f f t -  Ж '"  - *y> '§.■ , i a  https://ab.uu.edu.ua/edu-~ s ДоценкоА.І.,

ВК 1.5 Світова художня культура 5 150 60 зо 30 90 « d .
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

І  . І.арна H.B . л.ф H5, . ' H - p

ВК 1.6 Музеєзнавство 5 150 60 зо ЗО 90 залік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна . .  ’ і  і Ш т \

-- .... vunesko . A ! !

ВК 1.7
Спеціалізований сільський

5 150 52 зо 22 98 „ і.
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

'  .’loiiciiKo A 1 .
> ч :і  i l l  Ш щ  h  $7 ! -• ■ - «р«Ф№ор

ВК 1.8 Спеціалізований етнічний туризм 5 150 52 зо 22 98
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК
денна, заочна, 
дистанційна

,  4 ^  1 h"lc,ll<0 А 1
1 | |  5 |  /  Я л т  и., професор

ВК 1.9 

ВК 1.10

Організація проектної та 
виставкової діяльності

Готельно-ресторанний бізнес

5

5

150

150

52

52

зо

зо

22

22

98

98

млі*
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

туризму, документних та 
міжкультурних 

комунікацій

ІФМК

ІФМК

денна, заочна, 
дистанційна

денна, заочна, 
дистанційна

https:/abuu_cjuu^cdu:

т&
ВК 1.11

Інклюзивний та соціально- 
реабілітаційний туризм

5 150 52 зо 22 98
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

ЬГ : » .Ь . .и . ^ и 'а і а :  Бари, „  В . д.ф.н::
гас/view.php?,d=|0454.

ВК 1.12
Оздоровлення туристів у 
санаторно-курортних закладах

5 150 52 зо 22 98 « л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

https://ab.uu.edu.ua/edu- 
!Htp://yp.ukraine:e d a u ^ u  discipline/ozdoroylcnnya tunst Танська j ,  B 
rse/vicw.php?id=6807 iv u sanatomo kurortnikh za 

kladakh

ВК 1.13 Східна мова (китайська) 5 150 60 зо 30 90
-

туризму, документних та 
міжкультурних 

комунікацій
ІФМК денна, заочна, 

дистанційна
Ш ||  \ '  V "і "  Мслкслснкр C П 

\  Ж  l l | s  асистент

ВК 1.14 Східна мова (арабська) 5 150 60 зо 30 90 «лік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

j 4» ''Ч Ч І?- !̂с іи'жо М И . 
' ' к п и ,  лоїісні

ВК 1.15 Правове регулювання в 
туристичній діяльності

5 150 52 зо 22 98 „л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

І,HP -її. ini сіп на cJu-
-•*—  Ьарна 11Н . д .ф н . disciolme/osnovi korporativno h  ' ' І і Щ ч і  kulturi Ч "-*— И

ВК 1.16 Трудове право 5 150 52 зо 22 98 „ л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК
денна, заочна, 
дистанційна

ВК 1.17 Основи корпоративної культури 5 150 52 зо 22 98 залік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

- - I й ---— у- Барна Н В , д.ф и . 
t o i g g  . ; |Ш Ц Ф а с .р І ш с  osnovi korpoгаттю

ВК 1.18 Комунікаційна естетика 5 150 52 зо 22 98 залік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК
денна, заочна, 
дистанційна

https://ab.uu.edu.ua/edu- Степанова 
http://vo.ukraine.edu.ua/cou ~  £s( t q a  j t  культуроло 
rs.e/>rewjhp_?i ... 7319 гії, професор ?;■

ВК 1.19
Міжнародні кредитно- 
розрахункові та валютні операції

5 150 52 зо 22 98 « л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

1%" ' Щр S Корчіп HJ A it 
Ш$уї«*£ * V It ■ "(Ю'ікхор

ВК 1.20 Ціноутворення в туризмі 5 150 52 зо 22 98 „ л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

Щ , К«>[ЮІ- • а . А н

ВК 1.21 Сучасні інформацінйі технології 
управління персоналом у туризмі

5 150 60 зо 30 90 і с к ,
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

' ' , - ^ ? j ^ ^ p s ^ b y u c d ^ m ^ T ^ ^ ^ I ?  ЧЧ|І11Ш |§

cultura

ВК 1.22 Статегія розвитку та  бізнес-план 
туристичного підприємства

5 150 60 зо ЗО 90 іевкт
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК денна, заочна, 
дистанційна

http://vo.ukrainc.edu.ua/cou este. К° Р ™ » “ А В -  -

ВК 1.23 Автоматизовані інформаційно- 
пошукові системи в туризмі

5 150 52 зо 22 98 „ л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК
денна, заочна, 
дистанційна

. .. . . , , https://ab.uu.edu.ua/edu- І Л Я І '  
p. vou  ̂гшпо.^ігуїгсои disc|p| ine,cnstika teon>a UJT Ш Ч Ш Я І І Я  

rsc_yiew.j_.pj---------- raktika argumentatsivi

ВК 1.24 Інформаційно-аналітичні системи 
в інноваційному менеджменті

5 150 52 зо 22 98 „ л ік
туризму, документних та 

міжкультурних 
комунікацій

ІФМК
денна, заочна, 
дистанційна Н И Н І

Завідувач кафедри туризму, документних ті 
міжкультурних комунікацій

Т -
О лена СТЕПАНОВА

https://ab.uu.cdu.ua/edu-
http://vo.ukraine.edu.ua/cou
http://vo.ukraine.edu.ua/cou
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
https://ab.uu.edu.ua/edu-
http://vo.ukraine.edu.ua/cou
http://vo.ukrainc.edu.ua/cou
https://ab.uu.edu.ua/edu-

