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€JIEKTPOHHUI KYpC

Jlanuii HaBuYadbHUM Kypc OyAe IiKaBUH MPAKTUKYIOUYHM IICHXOJIOTaM,
NICUXOTEpaneBTaM, JIKapsMm, regaroraM, BUXOBATeINsIM, COI[IaIbHUM TpalliBHUKaM Ta
CTyJ€HTaM 1 BUIYCKHHUKAM TICHUXOJIOTIYHUX Ta NEAAaroriyHux CcreliajlbHOCTeH, a
TaKOX yCIM 3aIliKaBJIECHUM Y IMUTAHHSIX TICUXOJOTTYHOT IOTTOMOTH.

Mema kypcy «IlcuxoJioriyHe KOHCYJbTYBaHHSI 0Ci0, SIKi mepexuIn
HACHJLJISD . PO3KPUTH 3HAYCHHS JTAHOTO KYPCY YV CTPYKTYpP1 MPAKTUIHOI JISJIBHOCTI
ncuxoJiora; copMyBaTH HAayKOBi YSBJICHHS IMPO COINIATbHO-TICUXOJIOTIYHY TPUPOIY
HACWJUIA, MOTO PI3HOBUIW, TEHE3WC, HACHIAKH; cHopMyBaTH MpaKTUUHI HABUYIKU
MICUXOJIOTTYHOT JOMIOMOTH 0c00aM, sIKi TTOCTPaXKIAIM Bl HACHIIBCTBA 1 SIKI BUMHUIIU
HACHJIBCTBO, 3aCTOCYBATH TEXHOJIOT11 MOMEepeKEHHS] HACHIJIbCTBA.

3aBaaHHA:
- chopMyBaTH CHCTEMATU30BAHE YSBIICHHS MPO MPUPOJY HACHUIBCTBA, HOTO
PI3HOBHUIH, TIPOSIBU 1 HACIIIKH;
- MpoaHANI3yBaTH (PaKTOPH 1 TEOPil HACKIIBHUIILKOT TOBETIHKH;
- 3MICHATH aHaJli3 BIKTUMOJIOTIYHUX XapaKTEPUCTHK KEPTBH HACHIbCTBA,
- 3IIACHUTH ampoOarlito TEXHOJIOTi JOTOMOTH JKEPTBI HACHIBCTBA Ta

KPUBITHUKOBI;
- 03HAHOMUTH CIyXauiB 13 TEXHOJOTIAMHU ONEPEAKEHHSI HACUJIbCTBA.
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3amiaHoBaHi pe3yJIbTaTH HABYAHHSA:

- BHUKOPUCTOBYBaTHM TEOPETHUYHI W EMIIIPUYHI MarTepiaaul Kypcy B TaKHX
HalpsIMKax IICUXOJIOTIYHOI HayKH, $K COLIaJibHa TICUXOJOris, KOHCYJIbTaTUBHA
MICUXOJIOT1S, IOPUUYHA TICUXOJIOTisl, KIIIHIYHA MCHXOJOris, BIKOBa Ta MeIaroriyHa
TICUXOJIOT1S;

- CHCTEMAaTHU3yBaTH, IUIAHYBaTH Ta KOHTPOJIOBATH 3HAHHS 3 JUCLUHUIUIIHU 3
METOI0 BHPOOJICHHSI TPOo(eciiHOT KOMMETEHTHOCT! MCUXOJ0Ta Y KOHCYJIbTaTUBHIM
MPaKTHILL;

- IPOTIOHYBATH, ApT'YMEHTYBATH i 00MpaTH ONTUMAIBLHUIN CIOCIO MOBEIIHKH Ta
JISUTBHOCT1 JIIOJIMHA HA OCHOB1 11 TICMXOJOTTYHUX BJIACTUBOCTEW MEPEKUBAHHS
HACUJIbCTBA;

- 31IICHIOBATH NICUXOJOTIYHUIN BIUIMB HAa OCOOMCTICTH B MEXKax MpodeciiiHo-
KOHCYJIbTaTUBHOI'O CITIJIKYBaHHS;

- PO3MI3HABATH CUTYallil0 HACUJILCTBA;

- Ha/IaBaTH TICUXOJIOTIYHY MIATPUMKY Ta KBaJi(hiKOBaHY JOMOMOTY JIOASM, IO
ONMMHWJIMCS B CUTYyaIlIsIX HACUJIbCTBA,

- KOPUCTYBAaTUCh OTPUMAHUMHU 0a30BUMU TEOPETUUYHHUMH TMOJOKEHHIMHU IS
3M1IHCHEHHS TICUXOJIOTTYHOTO aHaJli3y KpU3 PO3BUTKY Ta CUTYaTUBHUX KPH3;

- BpaxOBYBaTH BHUTOKH (MPUYUHM) 1 crienu]iky pi3HUX BUIIB HACWIbCTBA Y
noOy/I0B1 CUCTEMH 3aXO0/[1B, CIIPSIMOBAaHUX HA JIOIOMOTY KEPTB1 HACHILIIS;

- HajJaBaTH IEPBUHHY IICUXOJIOTIYHY MHIATPUMKY Ta JONOMOTY JIOASM, IO
ONMHWINCS B CUTYallll HACHUJILIA.

AHOTALIIA TUCIUTLTIHHA

3micmosuii mooyan 1.

Tema 1. HacniabCcTBO IK CONIAJBbHO-TICUXOJIOTTYHUIA peHOMEH.

Meta: 03HAHOMUTH 13 TPUKIATHUMH JTOCTDKCHHIMUA TPUYHH Ta TPOSBIB
HACWJIbCTBA.

3mict. Ilpeamer, 3aBmaHHs, mpoOJIeMaTHKa JAUCHHUIUIIHA. Bu3Ha4YeHHS
OCHOBHUX TIOHATH. I[CTOpUYHI acmeKTH MpoOJIeMHU HACWIBCTBA 1 >KOPCTOKOTO
ctaBieHss. JlochmipkeHHs 13 mpobiiemu HacwibeTBa: ¢inocodiB (B. Ananbin, /.
Merinka Tta iH.), ncuxonoriB (I. bex, JI. bepkosus, O. Jlrorak, H. Makcumosa, B.
OpxexoBcbka, O. Opinos, JI. IToBamiii, T. Ilroman, I. dypmaHoB Ta iH.), IeIarorie
(O. besnmanwbko, T. I'onwapoma, H. 3aBepuxo, I. 3BepeBa, JI. Heuunopenko, H.
OmnyxoBa, B. IlocroBuii Ta in.), comionoriB (O. boiiko, JI. 'epacina, B. 3akiposa, A.
Hoyp, T. llunynosa, M. [Opiii ta in.), mpaBo3naBiiB (I. bacucra, B. bpmwkuk, 1.
Hposnosa, A. 3anopoxies, A. JlaOyas Ta iH.). [IpuunHn Ta mKepena HACHIbCTBA.
Bingnmaneni Ta 6e3mocepeaHi HACIIAKA IMEPEKUTOTO0 HACKUITBCTBA.

Tema 2. Buau Ta (popMHu NpoOsABY HACHJIBCTBA

Meta: 03HalOMUTH 3 OCHOBHUMHU BHUJAMHM HACHUJIbCTBA Ta IiX NPOSBaAMU Yy
pI3HUX cdepax KUTTEAISIIBHOCTI 0COOUCTOCTI Ta CYCIIbCTBA.

3MmicT. @i3U4HE HACUIIBCTBO Y LIKUIBHOMY Ta CIMEMHOMY cepeaoBuiii (hopmu
MPOSIBY, IHAWKATOPH, HACTIAKU). 3arajbHl YABJICHHS MPO CEKCyalbHE HACHIILCTBO.
3aranibHi ysIBICHHS MPO €MOlliiiHe (IICUXO0JIOTIYHE) HACWIBCTBO. 3arajibHl YSBJICHHS



PO €KOHOMIYHE HACUJIBCTBO (HEXTyBaHHS moTpedamu). [HdopmalliiiHe HaCUIBCTBO
K COLIAJIbHO-TICUXOJOoriyHa TmpobiemMa. DopMH HacWIbCTBA: OYJIIHT, MOOIHT.
I'ennepHi 3moBxkuBaHHA. IlposiBM HacwibcTBa y TMEHITEHIIAPHUX YCTaHOBAaX.
BiiickkoBe HACHUIIBCTBO.

Tema 3. HacuiabcTBO B CiM’1 SIK sIBHILE TA 3arajibHi 3acaJu NPOTHII

Meta: 03HAalOMUTH 3 TMOHATTSAM CIMEHHOrO HACHUJIBLCTBA, NPUYUHAMM,
HACJ1IKaMU Ta OCHOBHUMHM CTPAaTEr1sIMU IPOTUII]

3micT: BusHaueHHs MOHATTS Ta OCHOBHI (popMuU HacuiabcTBa B ciM’i. [Iprunnu
HacuibCTBa B ¢iM’i. Hacmiaku HacunbeTBa B ciM’i. Llukimm HacunbcTBa. Ilcnxomoriuni
0COOJIMBOCT1 YOJIOBIKIB — AOMAIIHIX KpUBAHUKIB. LIInsxu BikTUMI3ZaIii >KIHOK-)KEPTB
JIOMAIIIHbOT'O HACUJIBCTBA. 3arajibHi 3acaj iy NPOTUAlTI HACUIBCTBY B CIM 1.

3Imicmosuii Mooy 2.

Tema 4. CTpyKkTypa Ta OCHOBHI NPMHIUITA KOPEKUiiiHOI podoTH

MeTa: oTpuMaTH 3arajbHe YSBJICHHS MPO poOOTY 3 0coOamu, IO BUMHUIIH
HACWJUIA B CiM’i, O3HAMOMHTHCS 3 MPUHIIUIIAMH JTIarHOCTUKH, OTPUMATH 3HAHHS 31
CTPYKTYPH 1HIHMBITyaJbHOT Ta TPYIMOBOi pOOOTH.

3micT: ComianbHi TepeyMOBA Ta OpraHizaiiss KOpekiiitHoi pobotu 3
JIOMaIIHIMUA KpuBAHUKaMH. [Iporpama KopekiiifHoi poOOTH 3 0oco0aMH, SIKi BUMHUIIH
HACUJILCTBO B ciM’1. [IpuHIunu po6oTH 3 ocobamu, siki BUNHUIA HACHUIIBCTBO B CIM 1.
I'pynoBa poGora 3 KpuBaHuKamu. llepeHampaBieHHs Ta Tepeajpecarlis.
PoGota/cynpoBin micas 3akiHYEHHS MpOrpaMd Ta BIJACTEKEHHS pe3yJbTaTiB.
MomnitopuHr Ta omiHOBaHHA. COLiaJIbHO-TICUXOJIOTIYHA J1arHOCTUKA OCOOHU, sKa
BUMHUJIA HACWIBCTBO B ciM’i. [HauBimyanpHi mcuxokopekiliini cecii. Ilopamu Tta
peKoMeHaaIli JyIs 1HAUBIIyaaIbHOi poOOoTH

Tema 5. Ilcuxou0ro-megaroriyHi acmekTH IIKIJIBHOTO HACHJIbCTBA.
Knacudikauia BUIiB HACWILCTBA

Meta: o3HAaOMUTH 3 TEPMIHOJIOTIED HACHUIBCTBA B 3aKjagax OCBITH Ta
¢dbopmMoro HOT0 TIPOSIBY, a TAKOXK 13 BIKTUMOJIOTIEIO )KEPTBHU Ta KPHUBIHHKA.

3micT: HacmiabcTBO B 3akiagax OCBITH SK COLUAJBHE SABUINE. 1eE€HIEHINT
nepediry CHUCTeMaTHMYHOTO HacwibcTBa (OyNiHT, XeW3WHr, MOOIHT). UWHHUKH
BUHUKHEHHS HACUJIBHUIIBKOI TOBEIIHKH B JIUTAYOMY/YUHIBCBKOMY CEpEOBHIIIL.
dopmu  mposiBy mKUIbHOTO OymiHry. IlcuxonoridyHa XapaKTepucThka KEPTB
MIKITEHOTO OymiHTy. [Icuxomoriyna xapakTepucTUKa KpUBIHUKA.

Tema 6. ConiaabHO-NICUXO0JOTIYHA J0MOMOra o0codam, IO MNepPeKWIn
MOJIOH Ta TOPTYPH

Meta: wnHagatu iHGOpMAII0O PO MDKHAPOJAHI CTAaHAAPTH COLIATBHO-
MICUXOJIOTTYHOT peabiuiTallii JIIoIei, Mo MePeKUITH MOJIOH Ta TOPTYPH, O3HAHOMUTH 3
OpraHizaIfi€io COI1AJIbHO-TICUXOJIOT1YHO1 JIOTTIOMOTH Ta 3arajJbHUMU
XapaKTEPUCTUKAMU KaTyBaHb 1 JKOPCTOKOI'O MOBOJIKEHHSI.

3micT: MiXKHApOIHI CTaHAApPTH COLIAJIBHO-TICUXOJIOTIYHOT  peaduriTamii
JOJIeH, 10 MEPEeXWIN MOJOH Ta TopTypu. OpraHizailisi coLiajdbHO-TICUXOJOTTYHOT
JIOTIOMOTHY TOJIOHEHUM Ta XKepTBaM TOpTyp. CTamMOylbChKHII MPOTOKOJ. 3arajibHi
XapaKTEPUCTUKHU KaTyBaHb Ta KOPCTOKOTO MOBOXKEHHS.



Tema 7. Oco01MBOCTI NMCHUXOJOTTYHOI AONMOMOIH JIIOASAM, IO NEPEKUIN
MOJIOH TA TOPTYPH.

Meta: Hamatu ysBIEHHS PO HACIIAKU TOPTYp, O3HAHOMHUTH CTYAEHTIB 13
0COOIMBOCTAMH POOOTH 3 YIEHAMH CIMEH JIFOAUHM, 10 NEPEKUIIA TIOJIOH 1 TOPTYPH.

3mict: Ilcuxonoriyni Hachiaku TopTyp. OcoOiMBOCTI poOOTH 3 WiIEHAMHU
ciMel JIIOAMHM, 110 MepexKuia MoJoH 1 TopTypu. OcoOIMBOCTI CTOCYHKIB TE€pareBTa
Ta MOCTPAXKIAJIOTO B TOPTYP.

Tema 8. InauBinyajbHe KOHCYJBTYBAHHSI JKEPTB CEKCYaJbHOI'O
HACH/IBCTBA

MeTta: 03HalOMUTH 3 MOJENIAMH KPU30BOi 1HTEPBEHI[li Ta KOPOTKOCTPOKOBOI
Tepamii, HAaBYUTH OCHOBHHM NpPHUHIMIAM pOOOTH 3 JKEPTBAMHU CEKCYaJbHOTO
HACHUJILIA.

3micTt: Mogenb Kpu30BOi IHTEpBEHIiI 1 MOJAEIb KOPOTKOCTPOKOBOT
ncuxorepanii. [IpuHIMnuM pobGoTH 3 KepTBaMU CeKCyalbHOro Hacwiuis. CrexTp
MOJKJIMBUX €MOIIIHUX peakiiiil ;kepTBu. PakTopu PU3UKY B CUTYallli 3rBAJITYBaHHS.

Tema 9. TexHiku IHAMBIAYadbHOI PO0OTH 3 KEPTBAMHM CEKCYaJbHOI'0
HACWJLJISI B PAMKAaX Pi3HUX NCUXOTepaneBTUYHMX MiIXO0IIB.

MeTta: 03HAaHOMUTH CIIyXadiB 13 PI3HUMHU MCUXOTEPANEBTUYHUMH TIX0JaMHU B
pOOOTI 3 KEPTBAMH CEKCYaIbHOT'O HACHJILIA.

3micT: PoboTa 3 cybocobucTocTsimMu. TexHiku poOOTH 3 TiIOM. ApT-Tepartis B
pOOOTI 3 KEPTBAMH CEKCYaIbHOT'O HACHJILIA.

Tema 10. Po6oTa 3 1iTbMu, 110 NEPEKWIH CEKCYyAJIbHE HACUILIA

MeTa: 03HAaHOMHUTH CTYJEHTIB 13 OCHOBHHUMHM I1HAUKATOPAMH CEKCYaJIbHOTO
HACHUJILCTBA IMOJI0 JUTHHH, 3 OCOOJMBOCTSAMHU JIIarHOCTHKH, KOMYHIKAIlli Ta
aITOPUTMOM .

3micT: [ToHATTS ceKCyallbHOTO HACWIIBCTBA IOJIO JTUTHHH. BinmoBimaibHICTH
3a Jii CeKCyallbHOTO XapaKTepy IIOAO0 JWTHHH, NMPAaBOBUH acleKT. [HauKaTopH, Mo
MOXXYTh BKa3yBaTH Ha Te, IO JWTHHA TMEPEeXHIa CeKCyalbHe HACHIBCTBO. L{uki
MIATOTOBKM HACUIBCTBA HAJ AUTHHOI. BIUIMB CEKCyallbHOTO HACHUJIBCTBA Ha
po3BUTOK. OCOOIMBOCTI KOMYHIKAIIIT 3 JUTHHOIO, IO MEPEKniIa HACUIUIS. AJTOPUTM
T,
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IHAUBiTyaIbHOT BaHHS




po0oTH 3 JKepTBaMHU

CeKCYalIbHOTO
HaCWJUIA B paMKax
pi3HUX
MCUXOTCPANICBTUIHUX
MAXOIIB
Tema 10. PoboTa 3 OTIUTY
niTbMu, mo nepexum | 14 |4 | 2 8 BAHHS
CCKCYAJIbHC HACUJLJIA
Pa3oM 3a 3mMicTOBUM 89 | 24 | 8 57
MOJTyJIEM 2
Bceboro 12 |30 |12 78
0
dopMa nmiACyMKOBOI aTecTauil cayxadiB Kypcy
ATtecTanis ciyxadiB Kypcy cepTu(dikaTHOI mporpaMu 31HCHIOETHCS B GOpMi
3aJiKy.

3a pesynbTaTaMu aTecTalli BUJIA€THCS CEpTU(]IKAT BCTAHOBIECHOTO 3pa3Ka
PO MPOXOKEHHS KypPCOBOI MiATOTOBKHU.
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