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Профайл сертифікатної програми курсу 
 

1 – Загальна інформація 

Повна назва закладу 

вищої освіти та 

структурного підрозділу 

Відкритий міжнародний університет розвитку людини 

«Україна» 

Інститут соціальних технологій 

Кафедра психології 

Форми навчання денна, заочна, дистанційна 

Тип документа та обсяг 

програми 

Сертифікат про курсову підготовку 

4 кредити ЄКТС,  

термін навчання – 6 тижнів 

Кількість модулів 2 

Тижневе навантаження Аудиторних годин: 2,  

Годин, відведених на самостійну роботу: 106. 

В межах ліцензованої 

спеціальності 

Спеціальність: 053 Психологія 

Ліцензія:   

Вартість навчання 2000 грн (*для здобувачів та співробітників Університету 

«Україна» знижка 50%) 

Менеджери програми Хорунженко Галина Володимирівна 

Старший викладач кафедри психології 

Контактний телефон, Вайбер: 0637474671 

Електронна пошта: gala_volnushkina@ukr.net 

Посилання на 

електронний курс 

https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=20161  

 

Мета програми 

Загальною метою викладання програми є отримання здобувачами 

поглиблених знань, умінь і навичок в області психологічних аспектів 

психокорекційної роботи відповідно до сучасних наукових уявлень, 

забезпечення професійної компетентності практичних психологів у сфері 

психокорекційної діяльності. Даний навчальний курс може бути цікавим 

практикуючим психологам, психотерапевтам, працівникам галузі охорони 

здоров’я, педагогам, вихователям, соціальним працівникам, студентам і 

випускникам інших психологічних та педагогічних спеціальностей, а також усім 

зацікавленим у питаннях психологічної допомоги. 

Основними завданнями програми є: 

 ознайомити здобувачів із базовими і науковими поняттями теорії і 

практики психокорекційної роботи, основними методологічними і 

дослідницькими проблемами психокорекції, надання невідкладної та планової 

психологічної допомоги тим, хто її потребує; 

 ознайомити здобувачів із областю застосування теорії і практики 

психокорекції; напрямами та видами, а також конкретними 

психокорекційними техніками у різних сферах людської життєдіяльності;  

 розвинути у здобувачів психологічні вміння та навички 

використовувати теоретичні та практичні знання з психології в 

психокорекційній роботі;  

 навчитись упорядковувати психокорекційні програми, здійснювати 

психокорекційні заходи та оцінювати їх ефективність;  

 оволодіти уміннями використовувати різні методи, психотехніки та 

технології практичної психокорекції.  

mailto:gala_volnushkina@ukr.net
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Анотація програми 

 

Змістовий модуль 1. Методологічні засади психологічної корекції. 

 

Заплановані результати навчання:  

 знати предмет і об'єкт психологічної корекції;  

 знати теоретичні підходи до вивчення психокорекції;  

 знати основні методи, що застосовуються у процесі психологічної 

корекції; 

 знати сфери застосування психологічної корекції, a також напрями 

та види, конкретні психокорекційні техніки; 

 володіти техніками встановлення контакту і ведення бесіди з 

різними клієнтами;  

 володіти підходами до інтерпретації вербальної і невербальної 

інформації, отриманої від клієнта;  

 володіти способами подачі зворотного зв'язку в ході індивідуальної 

або групової корекції. 

 

Змістовий модуль ІІ. Особливості корекції різних сфер 

життєдіяльності особистості. 

 

Заплановані результати навчання:  

 вміти застосовувати методи психологічної корекції у різних сферах 

людської життєдіяльності;  

 використовувати психологічну інформацію для організації 

корекційної роботи;  

 аргументувати вибір методів корекції;  

 складати програми індивідуальної і групової корекції; 

 висувати гіпотези про причини особистісних відхилень і складати 

план їхньої перевірки; 

 вміти розв‘язувати конкретні практичні завдання. 



Навчальний план 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Змістовий модуль 1. Методологічні засади психологічної корекції. 

Тема 1. Психологічна корекція як 

сфера діяльності психолога. 

      13 2 1   10 АР 

СР 

Тема 2. Основні принципи та 

етапи психокорекції. 

Особливості побудови 

психокорекційних програм. 

      13 2 1   10 АР 

СР 

Тема 3. Основні напрямки у 

сучасній психокорекційній 

практиці. 

      10     10 АР 

СР 

Тема 4. Методи, методики та 

технології психологічної 

корекції. 

      12     12 АР 

СР 

Тема 5. Індивідуальна та групова 

психологічна корекція. Керівник 

групи: особистість, кваліфікація, 

навички. 

      16 2    14 АР 

СР 

ІР 

Модульний контроль             КР 

Разом за змістовим модулем 1       64 6 2   56  

Змістовий модуль 2. Особливості корекції різних сфер життєдіяльності особистості. 

Тема 6. Психологічна корекція 

пізнавальної, афективно-

вольової сфери, особистості. 

      16 1    15 АР 

СР 

Тема 7. Психокорекційна робота 

в окремі вікові періоди. 

      18 2 1   15 АР 

СР 

ІР 

Тема 8. Психологічна корекція 

порушених родинних стосунків. 

      12 1 1   10 АР 

СР 

Тема 9. Профілактика і корекція 

різних форм асоціальної 

поведінки та соціально-

психологічної адаптації. 

      10     10 АР 

СР 

Модульний контроль             КР 

Разом за змістовим модулем 2       56 4 2   50  

Усього       120 10 4   106  



Форма підсумкової атестації слухачів курсу 

 

Атестація слухачів курсу сертифікатної програми «Теорія та практика 

психокорекції» здійснюється в формі заліку. 

За результатами атестації видається сертифікат встановленого зразка 

про проходження курсової підготовки.  

 

Шкала оцінювання (національна та ECTS) 
 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною шкалою 
Оцінка за шкалою ECTS 

90 – 100 відмінно 5 

зараховано 

A відмінно 

82 – 89 добре 4 B добре (дуже добре) 

75 – 81 добре 4 C добре  

64 – 74 задовільно 3 D задовільно  

60 – 63 задовільно 3 Е задовільно (достатньо)  

35 – 59 незадовільно 2 

не зараховано 

FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1 – 34 незадовільно 2 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 
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