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Профайл сертифікатної програми курсу 
 

1 – Загальна інформація 

Повна назва закладу 

вищої освіти та 

структурного підрозділу 

Відкритий міжнародний університет розвитку людини 

«Україна» 

Луцький інститут розвитку людини 

кафедра фізичної реабілітації та соціального забезпечення 

Форми навчання  заочна, дистанційна 

Тип документа та обсяг 

програми 

Сертифікат про курсову підготовку 

Три (3) кредити ЄКТС,  

термін навчання 8 тижнів 

3.04.23-28.05.23 

*в інші дати, по мірі набору групи, заповнюйте 

реєстраційну форму та ми узгодимо з Вами можливий час 

проходження курсу 

Кількість модулів 2 

Тижневе навантаження Аудиторних годин: 30,  

Годин, відведених на самостійну роботу: 60. 

 

В межах ліцензованої 

спеціальності 

Спеціальність: 227 «Фізична терапія, ерготерапія» 

Ліцензія: - Серія УП № 11013923  

Вартість навчання 1500 грн . 

Менеджери програми Прізвище, ім’я, по батькові: Бундак Олена Анатоліївна 

Посада, науковий ступінь, вчене звання: к.і.н., доцент, 

заступник директора з науково-методичної роботи 

Контакти (телефон, e-mail, інше): + 380502384111; 

Посилання на 

електронний курс 

https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=15450 

 

 

 

  



Мета програми 

Підвищення професійних компетентностей цільової аудиторії щодо процесу 

збереження, відновлення та/або компенсації порушених функцій і функціонування 

організму людини засобами фізичної терапії, ерготерапії з метою відновлення 

повноцінної життєдіяльності та підвищення якості життя відповідно до бажань і потреб 

людини. 
 

Модуль 1. Теоретичні основи медичної етики та деонтології  

 Заплановані результати навчання: 
 Знати: нормативно-правові вимоги і норми професійної етики; використовувати 

науково-доказові дані у професійній діяльності.  

 

Модуль 2. Практичні аспекти фізичної терапії та ерготерапії 
Заплановані результати навчання: 
Знати: біологічні, медичні, педагогічні і психосоціальні аспекти фізичної терапії та 

ерготерапії. 

 Уміти: застосовувати методи й інструменти визначення та вимірювання структурних змін 

і порушених функцій організму; 

 визначати заходи фізичної терапії та ерготерапії для ліквідації або компенсації рухових 

порушень та активності; 

 забезпечувати доступність допомоги за першої потреби; 

 визначати прогноз, мету та завдання фізичної терапії та ерготерапії, розроблення 

індивідуального плану реабілітації; 

 забезпечувати комплексний підхід у наданні допомоги та уникнення або зниження стійких 

обмежень життєдіяльності в осіб з обмеженнями повсякденного функціонування. 

Отримати навички: 

 здатність ефективно реалізовувати програму фізичної терапії та/або ерготерапії; 

 здатність виконувати базові компоненти обстеження у фізичній терапії та ерготерапії; 

 здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця практичну 

діяльність з фізичної терапії, ерготерапії у травматології та ортопедії, неврології та 

нейрохірургії, кардіології та пульмонології, а також інших галузях медицини; 

здатність працювати у мультидисциплінарній реабілітаційній команді. 

 

  



Навчальний план 
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Модуль 1. Теоретичні основи медичної етики та деонтології 
Тема 1.  Професійна етика з 

медичною деонтологією 

8 2  6 Борцевич С.В. 

к.мед., н., доцент 

      

      

Разом за змістовий модуль 1  8 2  6  

Модуль 2. Практичні аспекти фізичної терапії та ерготерапії  
Тема 2. Основи кінезіології та 

фізіології фізичних вправ 
9 1 2 6 Романюк А.П.,  

к. біолог. н., 

старший викладач 

Тема 3. Основні принципи доказової 

медицини. Моніторинг стану 

здоров’я у фізичній терапії, 

ерготерапії  

9 1 2 6 Романюк А.П.,  

к. біолог. н., 

старший викладач 

 

Тема 4. Сучасні методи фізичної 

терапії, ерготерапії при 

захворюваннях опорно-рухового 

апарату 

9 1 2 6 Грейда Н. Б.,  

к. біолог. н., доцент 

 

Тема 5. Термографія у медицині та 

можливості контактної цифрової 

термографії у діагностиці раку 

молочної залози  

9 1 2 6 Романюк А.П.,  

к. біолог. н., 

старший викладач 

 

Тема 6. Сучасні методи фізичної 

терапії, ерготерапії при 

захворюваннях серцево-судинної 

системи та нервової системи 

9 1 2 6 Рєзнік О.І., 

асистент 

 

Тема 7. Використання МКФ і 

оціночних шкал у фізичній терапії  
9 1 2 6 Романюк А.П.,  

к. біолог. н., 

старший викладач 

Тема 8. Сучасні методи фізичної 

терапії, ерготерапії при 

захворюваннях внутрішніх органів 

9 1 2 6 Рєзнік О.І., 

асистент 

 

Тема 9. Масаж у фізичній терапії. 

Масаж при захворюваннях ЦНС. 
9  3 6 Гаврилюк П.В., 

асистент 

Тема 10. Масаж при захворюваннях 

опорно-рухового апарату. 
 9  3 6 Гаврилюк П.В., 

асистент 

Разом за змістовий модуль 2 81 7 20 54  

Підсумкова атестація  1    

Усього годин    90 10 20 60  



Форма підсумкової атестації слухачів курсу 

 

Атестація слухачів курсу сертифікатної програми «ТЕОРЕТИЧНІ ТА 

ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА ЕРГОТЕРАПІЇ В СИСТЕМІ 

МОЗ УКРАЇНИ» здійснюється в формі тестування. За результатами атестації 

видається сертифікат встановленого зразка про проходження курсової 

підготовки.  

 

Шкала оцінювання (національна та ECTS) 
 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною шкалою 
Оцінка за шкалою ECTS 

90 – 100 відмінно 5 

зараховано 

A відмінно 

82 – 89 добре 4 B добре (дуже добре) 

75 – 81 добре 4 C добре  

64 – 74 задовільно 3 D задовільно  

60 – 63 задовільно 3 Е задовільно (достатньо)  

35 – 59 незадовільно 2 

не зараховано 

FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1 – 34 незадовільно 2 F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 
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