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1 – Загальна інформація 

Повна назва закладу 

вищої освіти та 

структурного 

підрозділу 

Відкритий міжнародний університет розвитку 

людини «Україна» 

Вінницький соціально-економічний інститут 

Кафедра соціальних технологій 

Форми навчання заочна, дистанційна 

Тип документа та 

обсяг програми 

Сертифікат про курсову підготовку 

1 кредити ЄКТС,  

термін навчання 2 тижні 

Заняття проводяться як набереться група 

Кількість модулів 1 

Тижневе 

навантаження 

Аудиторних годин: 20,  

Годин, відведених на самостійну роботу: 10. 

Терміни навчання 3.04.23-16.04.23 
*в інші дати, по мірі набору групи, заповнюйте 

реєстраційну форму та ми узгодимо з Вами можливий час 

проходження курсу 

В межах ліцензованої 

спеціальності 

Спеціальність: 053 «Психологія» 

Ліцензія:  ліцензія МОН України про надання освітніх 

послуг ВНЗ «Відкритий міжнародний університет 

розвитку людини «Україна» (серія АЕ №636816 від 

19.06.2015 р., рішення Акредитаційної комісії від 

28.05.2015 р., протокол №116, наказ МОН України від 

10.06.2015 р. №1415л) та відомості про право 

здійснення освітньої діяльності у сфері вищої освіти 

(акт узгодження переліку спеціальностей за якими 

здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти  на 

86 сторінках. 

Вартість навчання 800 грн.  

Менеджери 

програми 

Лєсніченко Ніна Павлівна 

Викладач кафедри соціальних технологій 

Контакти 0962823170, nakaznjuk@gmail.com 
 

Мета програми:  

 

вдосконалення професійної майстерностi на основi модернізації змiсту, 

форм i методiв навчання; 

впровадження iнновацiйних технологiй у навчальний процес; 

ознайомлення з останніми досягненнями в галузі психолоії, а також 

суміжних із нею галузей знань з питань підготовки фахівців усіх рівнів;  

формування компетентності, необхідні для успішної діяльності з фаху; 

мотивація  до саморозвитку та ефективної професійної діяльності. 



Анотація програми 

Програма розроблена відповідно до професійного стандарту 

«Практичний психолог закладу освіти» №2425 від 24.11.2020  та професійного 

стандарту «Практичного психолога (соціальна сфера)» №211 від 3.02.2021, що 

затвердженні наказом Міністерства розвитку економіки, торгівлі та сільського 

господарства України,  а також  відповідно до порядку підвищення кваліфікації 

педагогічних та науково-педагогічних працівників, що затверджений 

постановою Кабінету Міністрів України №800 від 21.08.2019 р., і набув чинності 

03 вересня 2019 року  зі змінами та доповненнями та із врахуванням останніх 

вимог до підготовки кадрів закладів вищої та фахової передвищої освіти 

України. 

Навчальний план сертифікатних курсiв пiдвищення квалiфiкацiї 

практичних психологів складений вiдповiдно до Закону України "Про вищу 

освiту" та Державного стандарту вищої освіти (освiтня галузь 053 «Психологія»). 

 

Модуль 1. Основи професійної компетентності психолога 

 Заплановані результати навчання: Учасник повинен мати знання в 

обсязі відповідної вищої освіти. У спеціальності «Психологія»: має знати цілі, 

принципи, організацію, нормативне забезпечення психологічної служби, 

володіти діагностичним та корекційнорозвивальним інструментарієм, мати 

навички консультаційної діяльності, знати відповідні нормативні документи, 

державну мову відповідно до чинного законодавства про мови в Україні. 

 Повинен вміти ефективно застосовувати професійні знання в практичній 

діяльності. Повинен мати ціннісні орієнтації, спрямовані на культурний, 

духовний розвиток людини як особистості та найвищої цінності суспільства, 

творчу педагогічну діяльність. 

 

Модуль 2. Психологічні аспекти ефективності психолога 

Заплановані результати навчання: Повинен мати знання в обсязі 

відповідної вищої освіти. У спеціальності «Психологія»: має знати цілі, 

принципи, організацію, нормативне забезпечення психологічної служби, 



володіти діагностичним та корекційнорозвивальним інструментарієм, мати 

навички консультаційної діяльності, знати відповідні нормативні документи, 

державну мову відповідно до чинного законодавства про мови в Україні. 

 Повинен вміти ефективно застосовувати професійні знання в практичній 

діяльності. Повинен мати ціннісні орієнтації, спрямовані на культурний, 

духовний розвиток людини як особистості та найвищої цінності суспільства, 

творчу педагогічну діяльність. 

 

 

 

  



Навчальний план 

 

Змістовні модулі Кількість годин 
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Модуль 1  Основи професійної компетентності психолога   

Тема 1.  Основи професійної 

компетентності психолога 

2 2   Найчук 

В.В 

- 

Тема 2.  Рольові професійні та 

особистісні позиції психолога в 

освітньому середовищі. 

2 2   Немаш Л.І - 

Тема 3.  Сучасні технології та 

методи в роботі психолога. 

2 2   Немаш Л.І - 

Тема 4.  Інклюзивна складова 

практичної діяльності 

сучасного працівника закладів 

вищої та фахової передвищої 

освіти 

2 2   Очеретна 

Н.П. 

- 

Тема 5 Психологічні техніки в 

роботі психолога. 

2 2   Немаш Л.І 

. 

- 

Разом за змістовий модуль 1  10 10     

Модуль 2 Психологічні аспекти ефективності психолога   

Тема 1.  Профілактика 

емоційного вигорання та 

особистісний розвиток 

сучасного викладача 

2 2   Найчук 

В.В 

- 

Тема 2.  Психологічні аспекти 

ефективної комунікації 

2 2   Лєсніченко 

Н.П 

. 

- 

Тема 3.  Метафоричні карти в 

роботі психолога. Особливості 

застосування. 

2  2  Яремчук 

В.О. 

Тест 

Методики 

МАК 

Тема 4  Психокорекційна та 

психопрофілактична робота 

психолога 

2 2   Немаш Л.І 

. 

- 

Тема 5 Робота психолога з 

адміністрацією та колективом 

2 2   Андросов 

В.П. 

- 

Тема 6 Управління 

конфліктами. 

2 2   Лєсніченко 

Н.П 

. 

- 

Тема 7 Тайм-менеджмент на 

кожен день 

2 2   Швед В.В - 



 

Форма підсумкової атестації слухачів курсу 

Атестація слухачів курсу сертифікатної програми  «Традиції та інновації 

у роботі психолога» здійснюється в формі (необхідне підкреслити): 

 захисту курсової роботи; 

 підсумкового тестування; 

 кваліфікаційного заліку; 

 кваліфікаційного екзамену 

та завершується видачею сертифіката встановленого зразка про 

проходження курсової підготовки. 

Атестація здійснюється відкрито і публічно. 
 

Шкала оцінювання (національна та ECTS) 
 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною шкалою 
Оцінка за шкалою ECTS 

90 – 

100 
відмінно 5 

зараховано 

A відмінно 

82 – 89 добре 4 B добре (дуже добре) 

75 – 81 добре 4 C добре  

64 – 74 задовільно 3 D задовільно  

60 – 63 задовільно 3 Е задовільно (достатньо)  

35 – 59 незадовільно 2 

не 

зараховано 

FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1 – 34 незадовільно 2 F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 

 

Тема 8 Самоменеджмент як 

основа розвитку особистості 

2 2   Швед В.В - 

Тема 9  Рефлексія та 

рефлективність у професійному 

просторі психолога 

2 2   Найчук 

В.В 

- 

Самостійна робота 2   2   

Разом за змістовий модуль 2 20 16 2 2   

Підсумкова атестація      Тест 

підсумкового 

контролю 

Усього годин    30 24 4 2   
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