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І . ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

на основі перш ого (бакалаврського) рівня вищ ої освіти
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І. ЦИКЛ ЗА ГА Л Ь Н О Ї П ІДГО ТО ВКИ

1.1. О бов ’язкові компоненти осв ітньої програми

О К 1.1 Дидактика вищ ої школи 1 3 90 зо 18 12 60 2

О К  1.2 Академічна іноземна мова 2 1 6 180 60 60 120 2 2

О К 1.3 Корекційна педагогіка 1 3 90 зо 12 18 60 2

ОК 1.4 Сучасні засоби комплексного оздоровлення 1 3 90 зо 20 10 60 2

О К 1.5 Методологія та методика наукових досліджень 1 3 90 зо 18 12 60 2

Всього за п. 1.1 3 3 18 540 180 68 0 112 360 10 2 0

1 .2 . В и б ір к о в і к о м п о н ен т и  о с в іт н ь о ї п р о г р а м и 2 9 270 76 40 0 36 194 0 5 0

ВК 1.1 2 5 150 46 24 22 104 3
Дисципліни вільного вибору студентів із

ВК 1.2 загальноуніверситетського переліку дисциплін 2 4 120 зо 16 14 90 2

Всього за І циклом 3 5 27 810 256 108 0 148 554 10 7 0

П. ЦИКЛ П РО Ф Е С ІЙ Н О Ї ПІДГО ТО ВКИ

2.1. О бов’язкові компоненти осв ітньої програми

О К  2.1 Теорія та методика адаптивної фізичної культури 2 2КР 4 120 44 20 24 76 3

О К 2.2 Фізкультурно-оздоровчі технології 1 ,2 5 150 ЗО 16 14 120 1 1

О К  2.3 Теорія та методика реабілітаційної роботи 1 4 120 ЗО 16 14 90 2

О К  2.4
Адаптивна ф ізична культура для осіб із порушенням

.3 3 90 зо 16 14 60 5
функцій серцево-судинпоі та дихальної систем

О К  2.5
Адаптивна ф ізична культура для осіб із захворюваннями ”■»

Л 3 90 зо 16 14 60 5
шорно-рухового апарату



ОК 2.6
А даптивна ф ізична культура для дітей із відхиленням у 
стані здоров'я 2 3 90 ЗО 16 14 60 2

ПР 1 П едагогічна практика 2 6 180 180
ПР 2 Переддипломна практика 3 9 270 270

Підготовка магістерської кваліфікаційної роботи 3 12 360 360
Захист магістерської кваліфікаційної роботи 0

Всього за п. 2.1 6 3 1 І 49 1470 194 100 94 1276 3 6 10

2.2. В ибіркові компоненти осв ітн ьої програми 3 14 420 120 60 60 0 3 3 6
ВК 2.1

Дисципліни вільного вибору студентів із переліку циклу 
професійної підготовки

3 3 90 30 16 14 6
ВК 2.2 1 7 210 46 24 22 3
ВК 2.3 2 4 120 44 20 24 3

Всього за II циклом 6 6 1 63 1890 314 160 0 154 1276 6 9 16
Частка компонент загального циклу в загальному обсязі 
освітньої програми, % 30%

Частка вибіркових компонент у загальном у обсязі 
осв ітн ьої програм и, % 26%

ЗА ГАЛ ЬН А  КІЛЬКІСТЬ ГОДИН

9 11 1 90 2700 570 268 0 302 1830 16 16 16

Максимально можлива кількість годин на тиждень 16 16 16
Кількість екзаменів 4 3 2
Кількість заліків 4 5 2
Кількість курсових проектів 1
Кількість курсових робіт 1
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